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Пояснительная записка 

Рабочая программа предмета «Иностранный язык (английский) » для 7 класса на 2021-2022 учебный 

год разработана в соответствии с ФГОС ООО для детей с ОВЗ АОПП ООО (вариант ЗПР) на основе 

следующих нормативных документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации» в 

действующей редакции; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(приказ Министерства образования и науки РФ №1897 от 17.12.2010, зарегистрированного в 

Министерстве юстиции РФ 01.02.2011. №19644) в действующей редакции; 

 Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021г. № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам -образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказа Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»; 

Результаты освоения программы основного общего образования по английскому языку 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

формулирует требования к результатам освоения основной образовательной программы в 

единстве личностных, метапредметных и предметных результатов1. 

Личностные результаты включают готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

личностному самоопределению, сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной 

познавательной деятельности, системы значимых социальных и межличностных отношений, 

ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции в деятельности, 

социальные компетенции, правосознание, способность ставить цели и строить жизненные планы, 

способность к осознанию российской идентичности в поликультурном социуме. 

Одним из главных результатов обучения иностранному языку является готовность выпускников 

основной школы к самосовершенствованию в данном предмете, стремление продолжать его 

изучение и понимание того, какие возможности дает им иностранный язык в плане дальнейшего 

образования, будущей профессии, общего развития, другими словами, возможности самореализации. 

Кроме того, они должны осознавать, что иностранный язык позволяет совершенствовать речевую 

культуру в целом, что необходимо каждому взрослеющему и осваивающему новые социальные роли 

человеку. Особенно важным это представляется в современном открытом мире, где межкультурная и 

межэтническая коммуникация становится все более насущной для каждого. Хорошо известно, что 

средствами иностранного языка можно сформировать целый ряд важных личностных качеств. Так, 

например, изучение иностранного языка требует последовательных и регулярных усилий, 

постоянной тренировки, что способствует развитию таких качеств, как дисциплинированность, 

трудолюбие и целеустремленность. 

Примерной программой основного общего образования изучение иностранного языка предполагает 

достижение следующих личностных результатов: 

• воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому 

и настоящему многонационального народа России; 

• осознание своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, 

своего края, знание основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение 



гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского 

общества; воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

• формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, 

его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции; к истории, культуре, 

религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; формирование готовности и 

способности вести диалог с другими людьми и достигать взаимопонимания; 

• формирование мотивации изучения иностранных языков и стремление к самосовершенствованию в 

образовательной области «Иностранный язык»; 

• осознание возможностей самореализации средствами иностранного языка; 

• стремление к совершенствованию собственной речевой культуры в целом; 

• формирование коммуникативной компетенции в межкультурной и межэтнической коммуникации; 

• развитие таких качеств личности, как воля, целеустремленность, креативность, инициативность, 

трудолюбие, дисциплинированность; 

• стремление к лучшему осознанию культуры своего народа и готовность содействовать 

ознакомлению с ней представителей других стран; толерантное отношение к проявлениям иной 

культуры; осознание себя гражданином своей страны и мира; 

• готовность отстаивать национальные и общечеловеческие (гуманистические, демократические) 

ценности, свою гражданскую позицию. 

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные), способность 

их использования в учебной, познавательной и социальной практике, самостоятельность 

планирования и осуществления учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с 

педагогами и сверстниками, построение индивидуальной образовательной траектории. 

С помощью предмета «Иностранный язык» во время обучения в основной школе учащиеся 

развивают и шлифуют навыки и умения учебной и мыслительной деятельности, постепенно 

формирующиеся на всех изучаемых в школе предметах. Среди прочих можно выделить умение 

работать с информацией, осуществлять еѐ поиск, анализ, обобщение, выделение и фиксацию 

главного. Всему этому на уроке иностранного языка учит постоянная работа с текстом устным и 

письменным. При работе с письменным текстом отрабатываются специальные навыки 

прогнозирования его содержания, выстраивания логической последовательности, умение 

выделять главное и опускать второстепенное и т. п. Планируя монологическую и диалогическую 

речь, школьники  учатся планировать свое речевое поведение в целом и применительно к различным 

жизненным ситуациям. Они учатся общаться, примеряя на себя различные социальные роли, и 

сотрудничать, работая в парах и небольших группах. В этом смысле потенциал предмета 

«Иностранный язык» особенно велик. И, наконец, данный предмет, как и многие другие предметы 

школьной программы, способен постепенно научить школьника осуществлять самонаблюдение, 

самоконтроль и самооценку, а также оценку других участников коммуникации. При этом важно, 

чтобы критическая оценка работы другого человека выражалась корректно и доброжелательно, 

чтобы критика была конструктивной и строилась на принципах уважения человеческой личности. 

В соответствии с государственным стандартом и Примерной программой основного общего 

образования изучение иностранного языка предполагает достижение 

следующих метапредметных результатов: 

• умение планировать свое речевое и неречевое поведение; 

• умение взаимодействовать с окружающими, выполняя разные социальные роли; 

• умение обобщать, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания 

и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое 

рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 



• умение владеть исследовательскими учебными действиями, включая навыки работы с 

информацией: поиск и выделение нужной информации, обобщение и фиксация информации; 

• умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение, формулировать и 

отстаивать свое мнение; 

• умение смыслового чтения, включая умение определять тему, прогнозировать содержание текста 

по заголовку/по ключевым словам, умение выделять основную мысль, главные факты, опуская 

второстепенные, устанавливать логическую последовательность основных фактов; 

• умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с речевой задачей для выражения 

коммуникативного намерения, своих чувств, мыслей и потребностей; 

• умение использовать информационно-коммуникационные технологии; 

• умение осуществлять регулятивные действия самонаблюдения, самоконтроля, самооценки в 

процессе коммуникативной деятельности на иностранном языке. 

Предметные результаты включают освоенные обучающимися в ходе изучения учебного предмета 

специфические для данной предметной области умения, виды деятельности по получению нового 

знания в рамках учебного предмета, его преобразованию и применению в учебных, учебно-

проектных ситуациях. 

Ожидается, что выпускники основной школы должны продемонстрировать следующие результаты 

освоения иностранного языка: 

Чтение 

Ученик научится: 

читать и понимать основное содержание несложных аутентичных текстов, содержащие отдельные 

неизученные языковые явления; читать и находить в несложных аутентичных текстах, содержащих 

отдельные неизученные языковые явления, нужную/интересующую/ запрашиваемую информацию, 

представленную в явном и в неявном виде; читать и полностью понимать несложные аутентичные 

тексты, построенные на изученном языковом материале; выразительно читать вслух небольшие 

построенные на изученном языковом материале аутентичные тексты, демонстрируя понимание 

прочитанного. 

Ученик получит возможность научиться: 

устанавливать причинно-следственную взаимосвязь фактов и событий, изложенных в несложном 

аутентичном тексте; восстанавливать текст из разрозненных абзацев или путем добавления 

выпущенных фрагментов. 

Письменная речь 

Ученик научится: 

заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основные сведения (имя, фамилия, пол, возраст, 

гражданство, национальность, адрес и т. д.); писать короткие поздравления с днем рождения и 

другими праздниками, писать небольшие письменные высказывания с опорой на образец/ план. 

Ученик получит возможность научиться: 

делать краткие выписки из текста с целью их использования в собственных устных высказываниях; 

писать электронное письмо (e-mail) зарубежному другу в ответ на электронное письмо-стимул; 

Языковые навыки и средства оперирования ими Орфография и пунктуация 

Ученик научится: 

правильно писать изученные слова; правильно ставить знаки препинания в конце предложения: 

точку в конце повествовательного предложения, вопросительный знак в конце вопросительного 



предложения, восклицательный знак в конце восклицательного предложения; расставлять в личном 

письме знаки препинания, диктуемые его форматом, в соответствии с нормами, принятыми в стране 

изучаемого языка. 

Ученик получит возможность научиться: 

сравнивать и анализировать буквосочетания английского языка и их транскрипцию. 

Лексическая сторона речи 

Ученик научится: 

узнавать в письменном и звучащем тексте изученные лексические единицы (слова, словосочетания, 

реплики-клише речевого этикета), в том числе многозначные в пределах тематики основной школы; 

в пределах тематики основной школы в соответствии с решаемой коммуникативной 

задачей;соблюдать существующие в английском языке нормы лексической сочетаемости; 

распознавать и образовывать родственные слова с использованием словосложения и конверсии в 

пределах тематики основной школы в соответствии с решаемой коммуникативной задачей. 

Ученик получит возможность научиться: 

распознавать и употреблять в речи в нескольких значениях многозначные слова, изученные в 

пределах тематики основной школы; знать различия между явлениями синонимии и антонимии; 

употреблять в речи изученные синонимы и антонимы адекватно ситуации общения; распознавать и 

употреблять в речи наиболее распространенные фразовые глаголы; распознавать принадлежность 

слов к частям речи по аффиксам; распознавать и употреблять в речи различные средства связи в 

тексте для обеспечения его целостности (firstly, tobeginwith, however, asforme, finally, atlast, etc.); 

использовать языковую догадку в процессе чтения и аудирования (догадываться о значении 

незнакомых слов по контексту, по сходству с русским/ родным языком, по словообразовательным 

элементам. 

Грамматическая сторона речи 

Ученик научится: 

оперировать в процессе устного и письменного общения основными синтаксическими 

конструкциями и морфологическими формами в соответствии с коммуникативной задачей в 

коммуникативно-значимом контексте: распознавать и употреблять в речи различные 

коммуникативные типы предложений: повествовательные (в утвердительной и отрицательной 

форме) вопросительные (общий, специальный, альтернативный и разделительный вопросы), 

побудительные (в утвердительной и отрицательной форме) и восклицательные;распознавать и 

употреблять в речи распространенные и нераспространенные простые предложения, в том числе с 

несколькими обстоятельствами, следующими в определенном порядке; распознавать и употреблять в 

речи предложения с начальным It; распознавать и употреблять в речи местоимения: личные (в 

именительном и объектном падежах, в абсолютной форме), притяжательные, возвратные, 

указательные, неопределенные и их производные, относительные, вопросительные; распознавать и 

употреблять в речи имена прилагательные в положительной, сравнительной и превосходной 

степенях, образованные по правилу, и исключения;распознавать и употреблять в речи наречия 

времени и образа действия и слова, выражающие количество (many/much, few/a few, little/a little); 

наречия в положительной, сравнительной и превосходной степенях, образованные по правилу и 

исключения; распознавать и употреблять в речи количественные и порядковые числительные; 

распознавать и употреблять в речи глаголы в наиболее употребительных временных формах 

действительного залога: PresentSimple, FutureSimple и PastSimple, Present и PastContinuous, 

PresentPerfect; 

Ученик получит возможность научиться: 

распознавать сложноподчиненные предложения с придаточными: времени с союзом since; цели с 

союзом sothat; условия с союзом unless; определительными с союзами who, which, that; распознавать 

и употреблять в речи сложноподчиненные предложения с союзами whoever, whatever, however, 

whenever; распознавать и употреблять в речи предложения с конструкциями as … as; notso … 



as;either … or; neither … nor; распознавать и употреблять в речи предложения с конструкцией I wish; 

распознавать и употреблять в речи конструкции с глаголами на -ing: tolove/hatedoingsomething; 

Stoptalking; распознавать и употреблять в речи конструкции Ittakesme …todosomething; tolook / feel / 

behappy; распознавать и употреблять в речи определения, выраженные прилагательными, в 

правильном порядке их следования; распознавать и употреблять в речи глаголы во временных 

формах действительного залога: PastPerfect, PresentPerfectContinuous, Future-in-the-Past; распознавать 

и употреблять в речи глаголы в формах страдательного залога FutureSimplePassive, 

PresentPerfectPassive; распознавать и употреблять в речи модальные глаголы need, shall, might, would; 

распознавать по формальным признакам и понимать значение неличных форм глагола (инфинитива, 

герундия, причастия I и II, отглагольного существительного) без различения их функций и 

употреблять их в речи; распознавать и употреблять в речи словосочетания «Причастие 

I+существительное» (a playingchild) и «Причастие II+существительное» (a writtenpoem). 

Социокультурные знания и умения 

Ученик научится: 

употреблять в устной и письменной речи в ситуациях формального и неформального общения 

основные нормы речевого этикета, принятые в странах изучаемого языка; представлять родную 

страну и культуру на английском языке; понимать социокультурные реалии при чтении и 

аудировании в рамках изученного материала. 

Ученик получит возможность научиться: 

использовать социокультурные реалии при создании устных и письменных высказываний; находить 

сходство и различие в традициях родной страны и страны/стран изучаемого языка. 

Компенсаторные умения 

Ученик научится: 

выходить из положения при дефиците языковых средств: использовать переспрос при говорении. 

Ученик получит возможность научиться: 

использовать перифраз, синонимические и антонимические средства при говорении; пользоваться 

языковой и контекстуальной догадкой при аудировании и чтении. 

Краткая психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ОВЗ 

Программа рассчитана на учащихся, имеющих специфическое расстройство психического, 

психологического развития, задержку психического развития, а также учитывает следующие 

психические особенности детей: неустойчивое внимание, малый объѐм памяти, неточность и 

затруднение при воспроизведении материала, несформированность мыслительных операций анализа; 

синтеза, сравнения, обобщения, нарушения речи. Для детей данной группы характерны слабость 

нервных процессов, нарушения внимания, быстрая утомляемость и сниженная работоспособность. 

Направления коррекционной работы: 

1. Коррекция зрительной и слуховой памяти и внимания. 

2. Развитие основных мыслительных операций. 

3. Формирование умений работать по письменному и устному алгоритмам. 

4. Развитие устной и письменной речи. 

Принципы работы с учащимися с ОВЗ: 

1. Организация работы с учетом их особенностей. 

2. Метод сопровождения. 

3. Доступность изложения учебного материала. 



4. Адаптация к школе и социальному окружению. 

5. Контрольные мероприятия, направленные не на выявления конкретных знаний (определений, 

правил), а на выявление того, как ученик научился логически мыслить, обобщать, делать выводы, 

классифицировать, анализировать, применять знания на практике, корректируя их как в сторону 

усложнения заданий, так и в сторону их упрощения. 

Усвоение учебного материала по английскому языку вызывает затруднения у учащихся с ЗПР в 

связи с такими их особенностями, как быстрая утомляемость, недостаточность абстрактного 

мышления, недоразвитие пространственных представлений, низкие общеучебные умения и навыки. 

Учет особенностей учащихся классов VII вида требует, чтобы при изучении нового материала 

обязательно происходило многократное его повторение; расширенное рассмотрение тем и вопросов, 

раскрывающих связь с жизнью; актуализация первичного жизненного опыта учащихся. 

Учащиеся с ЗПР работают на уровне репродуктивного восприятия, основой при обучении является 

пассивное механическое запоминание изучаемого материала, таким детям с трудом даются 

отдельные приемы умственной деятельности, овладение интеллектуальными умениями. 

Однако, коррекционно-развивающие задания по предмету призваны создать образовательную 

среду и условия, позволяющие детям с ограниченными возможностями получить качественное 

образование по английскому языку, подготовить разносторонне развитую личность, обладающую 

коммуникативной, языковой и культуроведческой компетенциями, способную использовать 

полученные знания для успешной социализации, дальнейшего образования и трудовой деятельности. 

Адаптация программы происходит за счет сокращения сложных понятий и терминов; основные 

сведения в программе даются дифференцированно. Одни языковые факты изучаются таким образом, 

чтобы ученики могли опознавать их, опираясь на существенные признаки. По другим вопросам 

учащиеся получают только общее представление. Ряд сведений о языке познается школьниками в 

результате практической деятельности. Также новые элементарные навыки вырабатываются у таких 

детей крайне медленно. Для их закрепления требуются многократные указания и упражнения. Как 

правило, сначала отрабатываются базовые умения с их автоматизированными навыками, а потом 

на подготовленную основу накладывается необходимая теория, которая нередко уже в ходе 

практической деятельности самостоятельно осознается учащимися, поэтому Программа составлена с 

учетом того, чтобы сформировать прочные умения и навыки учащихся с ЗПР по английскому языку. 

 
Тематическое планирование. 

7 КЛАСС  

№

 

п

/

п

  

 

Наименова

ние 

разделов и 

тем 

программы  

 

Количество часов 

Электронные (цифровые) образовательные 

ресурсы  

 

В

се

го  

 

Контр

ольны

е 

работ

ы  

 

Практ

ически

е 

работ

ы  

 

1 

Взаимоотно

шения в 

семье и с 

друзьями. 

Семейные 

праздники. 

Обязанност

и по дому 

7   1   1  
https://uchi.ru/https://nativeclass.ru/https://www.yaklass.ru/h

ttps://foxford.ru/https://urok.1c.ru/https://educont.ru/ 

2 

Внешность 

и характер 

человека 

5   1   
https://uchi.ru/https://nativeclass.ru/https://www.yaklass.ru/h

ttps://foxford.ru/https://urok.1c.ru/https://educont.ru/ 

https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://urok.1c.ru/
https://urok.1c.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://urok.1c.ru/
https://urok.1c.ru/


(литературн

ого 

персонажа) 

3 

Досуг и 

увлечения 

(хобби) 

современног

о подростка 

(чтение, 

кино, театр, 

музей, 

спорт, 

музыка) 

16   1   1  
https://uchi.ru/https://nativeclass.ru/https://www.yaklass.ru/h

ttps://foxford.ru/https://urok.1c.ru/https://educont.ru/ 

4 

Здоровый 

образ 

жизни: 

режим труда 

и отдыха, 

фитнес, 

сбалансиров

анное 

питание 

7   1   1  
https://uchi.ru/https://nativeclass.ru/https://www.yaklass.ru/h

ttps://foxford.ru/https://urok.1c.ru/https://educont.ru/ 

5 

Покупки: 

одежда, 

обувь и 

продукты 

питания 

7   1   1  
https://uchi.ru/https://nativeclass.ru/https://www.yaklass.ru/h

ttps://foxford.ru/https://urok.1c.ru/https://educont.ru/ 

6 

Школа, 

школьная 

жизнь, 

школьная 

форма, 

изучаемые 

предметы, 

любимый 

предмет, 

правила 

поведения в 

школе, 

посещение 

школьной 

библиотеки 

(ресурсного 

центра). 

Переписка с 

иностранны

ми 

сверстникам

и 

 8   1   1  
https://uchi.ru/https://nativeclass.ru/https://www.yaklass.ru/h

ttps://foxford.ru/https://urok.1c.ru/https://educont.ru/ 

7 Каникулы в 10   1   1  https://uchi.ru/https://nativeclass.ru/https://www.yaklass.ru/h

https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://urok.1c.ru/
https://urok.1c.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://urok.1c.ru/
https://urok.1c.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://urok.1c.ru/
https://urok.1c.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://urok.1c.ru/
https://urok.1c.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/


различное 

время года. 

Виды 

отдыха. 

Путешестви

я по России 

и 

зарубежным 

странам 

ttps://foxford.ru/https://urok.1c.ru/https://educont.ru/ 

8 

Природа: 

дикие и 

домашние 

животные. 

Климат, 

погода 

 8   0.5   1  
https://uchi.ru/https://nativeclass.ru/https://www.yaklass.ru/h

ttps://foxford.ru/https://urok.1c.ru/https://educont.ru/ 

9 

Жизнь в 

городе и 

сельской 

местности. 

Описание 

родного 

города 

(села). 

Транспорт 

 9   0.5   1  
https://uchi.ru/https://nativeclass.ru/https://www.yaklass.ru/h

ttps://foxford.ru/https://urok.1c.ru/https://educont.ru/ 

10 

Средства 

массовой 

информации 

(телевидени

е, журналы, 

Интернет) 

 8   1   1  
https://uchi.ru/https://nativeclass.ru/https://www.yaklass.ru/h

ttps://foxford.ru/https://urok.1c.ru/https://educont.ru/ 

11 

Родная 

страна и 

страна 

(страны) 

изучаемого 

языка. Их 

географичес

кое 

положение, 

столицы, 

население, 

официальны

е языки, 

достоприме

чательности

, 

культурные 

особенности 

(национальн

ые 

 8   0.5   1  
https://uchi.ru/https://nativeclass.ru/https://www.yaklass.ru/h

ttps://foxford.ru/https://urok.1c.ru/https://educont.ru/ 

https://urok.1c.ru/
https://urok.1c.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://urok.1c.ru/
https://urok.1c.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://urok.1c.ru/
https://urok.1c.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://urok.1c.ru/
https://urok.1c.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://urok.1c.ru/
https://urok.1c.ru/


праздники, 

традиции, 

обычаи) 

12 

Выдающиес

я люди 

родной 

страны и 

страны 

(стран) 

изучаемого 

языка: 

учѐные, 

писатели, 

поэты, 

спортсмены 

 9   0.5   
https://uchi.ru/https://nativeclass.ru/https://www.yaklass.ru/h

ttps://foxford.ru/https://urok.1c.ru/https://educont.ru/ 

ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

 

10

2  

 10   10   

 

Календарно-тематическое планирование. 

7 КЛАСС  

№

 

п

/

п

  

 

Тема 

урока  

 

Количество часов 
Дат

а 

изу

чен

ия  

 

Электронные цифровые образовательные 

ресурсы  

 

В

се

го  

 

Конт

рольн

ые 

работ

ы  

 

Практ

ическ

ие 

работ

ы  

 

1 

Взаимоотн

ошения в 

семье и с 

друзьями 

(общение с 

друзьями) 

1     
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/83538ab4https://m.edsoo.ru/835383

2ahttps://m.edsoo.ru/835385dc 

2 

Взаимоотн

ошения в 

семье и с 

друзьями 

(проводим 

время 

вместе) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8352c5fc 

3 

Взаимоотн

ошения в 

семье и с 

друзьями 

(делимся 

новостями) 

1      

4 Семейные  1      

https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://www.yaklass.ru/
https://urok.1c.ru/
https://urok.1c.ru/
https://m.edsoo.ru/83538ab4
https://m.edsoo.ru/83538ab4
https://m.edsoo.ru/835385dc
https://m.edsoo.ru/8352c5fc


праздники. 

(подарки) 

5 

Взаимоотн

ошения в 

семье и с 

друзьями 

(обязанност

и по дому) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8352c782 

6 

Обобщение 

по теме 

"Взаимоотн

ошения в 

семье и с 

друзьями. 

Семейные 

праздники. 

Обязанност

и по дому" 

1      

7 

Контроль 

по теме 

"Взаимоотн

ошения в 

семье и с 

друзьями. 

Семейные 

праздники. 

Обязанност

и по дому" 

1   1     

8 

Внешность 

и характер 

человека 

(литератур

ного 

персонажа)

. (описание 

внешности) 

 1      

9 

Внешность 

и характер 

человека 

(литератур

ного 

персонажа)

. (черты 

характера) 

 1     
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8352d06ahttps://m.edsoo.ru/8352d2

18https://m.edsoo.ru/8352d3da 

1

0 

Внешность 

и характер 

человека 

(литератур

ного 

персонажа)

 1      

https://m.edsoo.ru/8352c782
https://m.edsoo.ru/8352d06a
https://m.edsoo.ru/8352d06a
https://m.edsoo.ru/8352d3da


. (описание 

литературн

ого 

персонажа) 

1

1 

Обобщение 

по теме 

"Внешност

ь и 

характер 

человека 

(литератур

ного 

персонажа)

" 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8352d57e 

1

2 

Контроль 

по теме 

"Внешност

ь и 

характер 

человека 

(литератур

ного 

персонажа)

" 

1   1    Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8352d57e 

1

3 

Досуг и 

увлечения 

(хобби) 

современно

го 

подростка 

(свободное 

время) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8352e2bc 

1

4 

Досуг и 

увлечения 

(хобби) 

современно

го 

подростка 

(популярны

е 

увлечения) 

1      

1

5 

Досуг и 

увлечения 

(хобби) 

современно

го 

подростка 

(любимые 

занятия) 

1      

1 Досуг и 1      

https://m.edsoo.ru/8352d57e
https://m.edsoo.ru/8352d57e
https://m.edsoo.ru/8352e2bc


6 увлечения 

(хобби) 

современно

го 

подростка 

(хобби 

членов 

моей 

семьи, 

моих 

друзей) 

1

7 

Досуг и 

увлечения 

(хобби) 

современно

го 

подростка 

(современн

ые хобби) 

1      

1

8 

Досуг и 

увлечения 

(хобби) 

современно

го 

подростка 

(чтение) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8352d77c 

1

9 

Досуг и 

увлечения 

(хобби) 

современно

го 

подростка 

(интернет и 

современн

ый 

подросток) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8352e438 

2

0 

Досуг и 

увлечения 

(хобби) 

современно

го 

подростка 

(современн

ые 

электронны

е 

устройства) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8352e6cc 

2

1 

Досуг и 

увлечения 

(хобби) 

1      

https://m.edsoo.ru/8352d77c
https://m.edsoo.ru/8352e438
https://m.edsoo.ru/8352e6cc


современно

го 

подростка 

(компьютер

) 

2

2 

Досуг и 

увлечения 

(хобби) 

современно

го 

подростка 

(фильмы и 

сериалы) 

1      

2

3 

Досуг и 

увлечения 

(хобби) 

современно

го 

подростка 

(музыка) 

1      

2

4 

Досуг и 

увлечения 

(хобби) 

современно

го 

подростка 

(поход в 

кино) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8352dc40 

2

5 

Досуг и 

увлечения 

(хобби) 

современно

го 

подростка 

(спорт) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8352de34 

2

6 

Досуг и 

увлечения 

(хобби) 

современно

го 

подростка 

(кружки и 

клубы по 

интересам) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8352e582 

2

7 

Обобщение 

по теме 

"Досуг и 

увлечения 

(хобби) 

современно

1      

https://m.edsoo.ru/8352dc40
https://m.edsoo.ru/8352de34
https://m.edsoo.ru/8352e582


го 

подростка 

(чтение, 

кино, театр, 

музей, 

спорт, 

музыка)" 

2

8 

Контроль 

по теме 

"Досуг и 

увлечения 

(хобби) 

современно

го 

подростка 

(чтение, 

кино, театр, 

музей, 

спорт, 

музыка)" 

1   1     

2

9 

Здоровый 

образ 

жизни 

(режим 

труда и 

отдыха) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8352ee10 

3

0 

Здоровый 

образ 

жизни 

(справляем

ся со 

стрессом) 

1      

3

1 

Здоровый 

образ 

жизни 

(фитнес, 

спорт) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8352f144 

3

2 

Здоровый 

образ 

жизни 

(сбалансир

ованное 

питание) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8352eb86 

3

3 

Здоровый 

образ 

жизни 

(здоровое 

питание) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8352eb86 

3

4 

Обобщение 

по теме 
1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8352f3b0 

https://m.edsoo.ru/8352ee10
https://m.edsoo.ru/8352f144
https://m.edsoo.ru/8352eb86
https://m.edsoo.ru/8352eb86
https://m.edsoo.ru/8352f3b0


"Здоровый 

образ 

жизни: 

режим 

труда и 

отдыха, 

фитнес, 

сбалансиро

ванное 

питание" 

3

5 

Контроль 

по теме 

"Здоровый 

образ 

жизни: 

режим 

труда и 

отдыха, 

фитнес, 

сбалансиро

ванное 

питание" 

1   1    Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8352f86a 

3

6 

Покупки 

(одежда, 

обувь) 

 1      

3

7 

Покупки 

(продукты 

питания) 

 1      

3

8 

Покупки 

(подарки) 
 1      

3

9 

Покупки 

(поход по 

магазинам) 

 1      

4

0 

Покупки 

(ответствен

ное 

потреблени

е) 

 1      

4

1 

Обобщение 

по теме 

"Покупки: 

одежда, 

обувь и 

продукты 

питания" 

1      

4

2 

Контроль 

по теме 

"Покупки: 

одежда, 

обувь и 

1   1     

https://m.edsoo.ru/8352f86a


продукты 

питания" 

4

3 

Школа, 

школьная 

жизнь 

(школьные 

клубы и 

внеурочны

е занятия) 

1      

4

4 

Школа, 

школьная 

жизнь 

(современн

ое 

обучение) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/835312aa 

4

5 

Школа, 

школьная 

жизнь 

(школьные 

активности

) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/83530a30 

4

6 

Школа, 

школьная 

жизнь 

(переписка 

с 

зарубежны

ми 

сверстника

ми) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8353117e 

4

7 

Школа, 

школьная 

жизнь 

(посещение 

библиотеки

) 

1      

4

8 

Школа, 

школьная 

жизнь 

(школьный 

журнал) 

1      

4

9 

Обобщение 

по теме 

"Школа, 

школьная 

жизнь, 

школьная 

форма, 

изучаемые 

предметы, 

 1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/83531c3c 

https://m.edsoo.ru/835312aa
https://m.edsoo.ru/83530a30
https://m.edsoo.ru/8353117e
https://m.edsoo.ru/83531c3c


любимый 

предмет, 

правила 

поведения 

в школе, 

посещение 

школьной 

библиотеки 

(ресурсног

о центра). 

Переписка 

с 

зарубежны

ми 

сверстника

ми" 

5

0 

Контроль 

по теме 

"Школа, 

школьная 

жизнь, 

школьная 

форма, 

изучаемые 

предметы, 

любимый 

предмет, 

правила 

поведения 

в школе, 

посещение 

школьной 

библиотеки 

(ресурсног

о центра). 

Переписка 

с 

зарубежны

ми 

сверстника

ми" 

 1   1    Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/83531c3c 

5

1 

Каникулы в 

различное 

время года 

(поездка в 

летний 

лагерь) 

1      

5

2 

Каникулы в 

различное 

время года 

(активност

1      

https://m.edsoo.ru/83531c3c


и в летнем 

лагере) 

5

3 

Путешеств

ия по 

России и 

зарубежны

м странам 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/83531d5e 

5

4 

Путешеств

ия по 

России и 

зарубежны

м странам 

(открытка с 

отдыха) 

1      

5

5 

Каникулы в 

различное 

время года 

(парки 

развлечени

й) 

1      

5

6 

Каникулы в 

различное 

время года 

(тематичес

кий парк) 

1      

5

7 

Каникулы в 

различное 

время года 

(поездка в 

образовате

льный 

лагерь) 

1      

5

8 

Каникулы в 

различное 

время года 

(правила 

безопаснос

ти на 

отдыхе) 

1      

5

9 

Обобщение 

по теме 

"Каникулы 

в различное 

время года. 

Виды 

отдыха. 

Путешеств

ия по 

России и 

зарубежны

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/83532d08 

https://m.edsoo.ru/83531d5e
https://m.edsoo.ru/83532d08


м странам" 

6

0 

Контроль 

по теме 

"Каникулы 

в различное 

время года. 

Виды 

отдыха. 

Путешеств

ия по 

России и 

зарубежны

м странам" 

1   1    Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/83532d08 

6

1 

Природа 

(загрязнени

е 

окружающе

й среды) 

 1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/835338a2 

6

2 

Природа 

(важные 

проблемы 

экологии) 

 1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/83533d2a 

6

3 

Природа 

(заботимся 

об 

окружающе

й среде) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/83533564 

6

4 

Природа: 

дикие и 

домашние 

животные 

(в зоопарке 

и 

заповедник

е) 

1      

6

5 

Природа: 

дикие и 

домашние 

животные 

(националь

ные парки) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8352827c 

6

6 

Природа 

(помощь 

окружающе

й среде) 

 1     
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/83533b4ahttps://m.edsoo.ru/83533a

14 

6

7 

Природа 

(флора и 

фауна) 

 1      

6

8 

Обобщение 

по теме 
 1      

https://m.edsoo.ru/83532d08
https://m.edsoo.ru/835338a2
https://m.edsoo.ru/83533d2a
https://m.edsoo.ru/83533564
https://m.edsoo.ru/8352827c
https://m.edsoo.ru/83533b4a
https://m.edsoo.ru/83533b4a


"Природа: 

дикие и 

домашние 

животные. 

Климат, 

погода" 

6

9 

Жизнь в 

городе и 

сельской 

местности 

(особеннос

ти) 

1     
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/835340a4https://m.edsoo.ru/83533e

42https://m.edsoo.ru/83533f78 

7

0 

Жизнь в 

городе и 

сельской 

местности 

(плюсы и 

минусы) 

1      

7

1 

Жизнь в 

городе и 

сельской 

местности 

(проблемы 

безопаснос

ти) 

1      

7

2 

Жизнь в 

городе и 

сельской 

местности 

(правила 

безопаснос

ти) 

1      

7

3 

Жизнь в 

городе и 

сельской 

местности 

(городской 

транспорт) 

1      

7

4 

Жизнь в 

городе и 

сельской 

местности 

(настоящее 

и будущее) 

1      

7

5 

Описание 

родного 

города 

(села). 

(приводим 

наш район 

1      

https://m.edsoo.ru/835340a4
https://m.edsoo.ru/835340a4
https://m.edsoo.ru/83533f78


в порядок) 

7

6 

Обобщение 

по теме 

"Жизнь в 

городе и 

сельской 

местности. 

Описание 

родного 

города 

(села). 

Транспорт" 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8353422a 

7

7 

Контроль 

по темам 

"Природа: 

дикие и 

домашние 

животные. 

Климат, 

погода" и 

"Жизнь в 

городе и 

сельской 

местности. 

Описание 

родного 

города 

(села). 

Транспорт" 

 1   1    Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/83534360 

7

8 

Средства 

массовой 

информаци

и 

(новостные 

ресурсы) 

1      

7

9 

Средства 

массовой 

информаци

и (газеты) 

 1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/83529a78 

8

0 

Средства 

массовой 

информаци

и 

(журналы) 

 1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/83529a79 

8

1 

Средства 

массовой 

информаци

и 

(телевиден

ие) 

 1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/83529884 

https://m.edsoo.ru/8353422a
https://m.edsoo.ru/83534360
https://m.edsoo.ru/83529a78
https://m.edsoo.ru/83529a79
https://m.edsoo.ru/83529884


8

2 

Средства 

массовой 

информаци

и (радио) 

 1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/83529bfe 

8

3 

Средства 

массовой 

информаци

и 

(интернет) 

 1     

Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/83529582https://m.edsoo.ru/835344

96https://m.edsoo.ru/83534838https://m.edsoo.ru/8353

4b08 

8

4 

Обобщение 

по теме 

"Средства 

массовой 

информаци

и 

(телевиден

ие, 

журналы, 

Интернет)" 

1     
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/83529d8ehttps://m.edsoo.ru/835349

d2 

8

5 

Контроль 

по теме 

"Средства 

массовой 

информаци

и 

(телевиден

ие, 

журналы, 

Интернет)" 

1   1     

8

6 

Страна 

(страны) 

изучаемого 

языка 

(географич

еское 

положение, 

столицы, 

население) 

1     
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/83534c16https://m.edsoo.ru/835359

9a 

8

7 

Родная 

страна 

(географич

еское 

положение, 

столицы, 

население) 

1     

Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/83534edchttps://m.edsoo.ru/835353

6ehttps://m.edsoo.ru/8353579chttps://m.edsoo.ru/8353

599a 

8

8 

Страна 

(страны) 

изучаемого 

языка 

(традиции, 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/83535120 

https://m.edsoo.ru/83529bfe
https://m.edsoo.ru/83529582
https://m.edsoo.ru/83529582
https://m.edsoo.ru/83534838
https://m.edsoo.ru/83534838
https://m.edsoo.ru/83529d8e
https://m.edsoo.ru/83529d8e
https://m.edsoo.ru/83534c16
https://m.edsoo.ru/83534c16
https://m.edsoo.ru/83534edc
https://m.edsoo.ru/83534edc
https://m.edsoo.ru/8353579c
https://m.edsoo.ru/8353579c
https://m.edsoo.ru/83535120


обычаи) 

8

9 

Родная 

страна 

(традиции, 

обычаи) 

 1     
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/83535558https://m.edsoo.ru/835350

08https://m.edsoo.ru/83534d42 

9

0 

Родная 

страна и 

страна 

(страны) 

изучаемого 

языка 

(страницы 

истории) 

1     
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8352af04https://m.edsoo.ru/83535c4

c 

9

1 

Родная 

страна и 

страна 

(страны) 

изучаемого 

языка 

(языковые 

особенност

и) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8352a202 

9

2 

Родная 

страна и 

страна 

(страны) 

изучаемого 

языка 

(достоприм

ечательнос

ти) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/83535b16 

9

3 

Обобщение 

по теме 

"Родная 

страна и 

страна 

(страны) 

изучаемого 

языка. Их 

географиче

ское 

положение, 

столицы, 

население, 

официальн

ые языки, 

достоприме

чательност

и, 

культурные 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/83535b16 

https://m.edsoo.ru/83535558
https://m.edsoo.ru/83535558
https://m.edsoo.ru/83534d42
https://m.edsoo.ru/8352af04
https://m.edsoo.ru/8352af04
https://m.edsoo.ru/8352a202
https://m.edsoo.ru/83535b16
https://m.edsoo.ru/83535b16


особенност

и 

(националь

ные 

праздники, 

традиции, 

обычаи)" 

9

4 

Выдающие

ся люди 

страны 

(стран) 

изучаемого 

языка. 

(писатели) 

 1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/83535f1c 

9

5 

Выдающие

ся люди 

страны 

(стран) 

изучаемого 

языка 

(писатели, 

известные 

произведен

ия) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/83535f1c 

9

6 

Выдающие

ся люди 

страны 

(стран) 

изучаемого 

языка 

(поэты) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/83535d8c 

9

7 

Выдающие

ся люди 

страны 

(стран) 

изучаемого 

языка 

(учѐные) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/83536296 

9

8 

Выдающие

ся люди 

страны 

(стран) 

изучаемого 

языка 

(спортсмен

ы, актѐры) 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8353616a 

9

9 

Выдающие

ся люди 

родной 

страны 

1     
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8353616ahttps://m.edsoo.ru/835363

b8 

https://m.edsoo.ru/83535f1c
https://m.edsoo.ru/83535f1c
https://m.edsoo.ru/83535d8c
https://m.edsoo.ru/83536296
https://m.edsoo.ru/8353616a
https://m.edsoo.ru/8353616a
https://m.edsoo.ru/8353616a


(спортсмен

ы, актѐры) 

1

0

0 

Выдающие

ся люди 

родной 

страны 

(писатели, 

поэты) 

1     
Биоблиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/83535f1chttps://m.edsoo.ru/83535d8

c 

1

0

1 

[Обобщени

е по теме 

"Выдающи

еся люди 

родной 

страны и 

страны 

(стран) 

изучаемого 

языка: 

учѐные, 

писатели, 

поэты, 

спортсмен

ы"]] 

1     Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8353658e 

1

0

2 

Контроль 

по темам 

Родная 

страна и 

страна 

(страны) 

изучаемого 

языка. Их 

географиче

ское 

положение, 

столицы, 

население, 

официальн

ые языки, 

достоприме

чательност

и, 

культурные 

особенност

и 

(националь

ные 

праздники, 

традиции, 

обычаи)" и 

"Выдающи

еся люди 

1   1    Биоблиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/8353658e 

https://m.edsoo.ru/83535f1c
https://m.edsoo.ru/83535f1c
https://m.edsoo.ru/8353658e
https://m.edsoo.ru/8353658e


родной 

страны и 

страны 

(стран) 

изучаемого 

языка: 

учѐные, 

писатели, 

поэты, 

спортсмен

ы" 

 


