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Пояснительнаязаписка 
Программа по предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народовРоссии» 



(далее  —   ОДНКНР)  для 5—6 классов образовательных организаций составленавсоответствиис: 

- требованиямиФедеральногогосударственногообразовательногостандартаосновногообщегообразо

вания(ФГОСООО)(утверждѐнприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31мая20

21г.№287); 

- требованиямикрезультатамосвоенияпрограммыосновногообщегообразования(личностным,метап

редметным, предметным); 

- основными подходами к развитию и формированию универсальных учебных 

действий(УУД)дляосновногообщегообразования. 

Рабочая программа разработана на основании следующих нормативных документов: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (ФГОС ООО) 

(утверждѐн приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г . № 287); 

- Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 

02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016); 

- письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 25 мая 2015 года N 08-761. Об изучении предметных областей: "Основы 

религиозных культур и светской этики" и "Основы духовно- нравственной культуры народов России" 

- Основная образовательная программа МБОУ «Вишурская ООШ»; 

- Положение о рабочей программе МБОУ «Вишурская ООШ»; 

- Учебный план МБОУ «Вишурская ООШ» на 2023 – 2024 учебный год. 

Целямиизученияучебногокурсаявляются: 

- формирование общероссийской гражданской идентичности обучающихся через 

изучениекультуры(единогокультурногопространства)Россиивконтекстепроцессовэтноко

нфессиональногосогласияивзаимодействия,взаимопроникновения 

имирногососуществованиянародов,религий,национальныхкультур; 

- созданиеусловийдлястановленияуобучающихсямировоззрениянаосноветрадиционных 
российских духовно-нравственных ценностей, ведущих к осознанию 

своейпринадлежностикмногонациональномународуРоссийскойФедерации; 

- формирование и сохранение уважения к ценностям и убеждениям представителей 

разныхнациональностей и вероисповеданий, а также способности к диалогу с 

представителямидругихкультуримировоззрений; 

- идентификациясобственнойличностикакполноправногосубъектакультурного,историческ

огоицивилизационногоразвитиястраны. 

Целикурсаопределяютследующиезадачи: 

- овладение предметными компетенциями,имеющими преимущественноезначение 

дляформированиягражданскойидентичности обучающегося; 

- приобретение и усвоение знаний о нормах общественной морали и 

нравственности какосновополагающих 

элементахдуховнойкультурысовременногообщества; 

- развитие представлений о значении духовно-нравственных ценностей и 

нравственныхнормдлядостойнойжизниличности,семьи,общества,ответственногоотношен

иякбудущемуотцовствуиматеринству; 

- становлениекомпетенциймежкультурноговзаимодействиякакспособностииготовностивес

тимежличностный,межкультурный,межконфессиональныйдиалогприосознанииисохране

ниисобственнойкультурнойидентичности; 

- формирование основ научного мышления обучающихся через систематизацию знаний 

ипредставлений, полученных на уроках литературы, истории, изобразительного 

искусства,музыки; 

- обучениерефлексиисобственногоповедения и 

оценкеповеденияокружающихчерезразвитиенавыковобоснованныхнравственныхсужден

ий,оценокивыводов; 

- воспитание уважительного и бережного отношения к историческому, религиозному 

икультурномунаследиюнародов России; 

- содействие осознанному формированию мировоззренческих ориентиров, основанных 

наприоритететрадиционныхроссийскихдуховно-нравственныхценностей; 

- формирование патриотизма как формы гражданского самосознания через понимание 



ролиличностивисторииикультуре,осознаниеважностисоциальноговзаимодействия,гражд

анскойидентичностидляпроцветанияобществавцелом. 

В целях реализации настоящей программынаизучениекурсана  уровне  

основногообщегообразованияотводится34часа накаждый  учебный  год,  не  менее  1  

учебногочасавнеделю. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

5 КЛАСС 

 

Тематическийблок1.«Россия–нашобщийдом»» 

Тема1.Зачемизучатькурс«Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии»? 

Формированиеизакреплениегражданскогоединства.Родина и 

Отечество.Традиционныеценностииролевыемодели. Традиционная семья. Всеобщий 

характерморали и нравственности. Русский язык и единое культурное пространство. 

Рискииугрозыдуховно-нравственнойкультуренародов России. 

Тема2.Нашдом—Россия. 

Россия — многонациональная страна. Многонациональный народ Российской 

Федерации .Россиякакобщийдом.Дружбанародов. 

Тема3.Языкиистория. 

Чтотакоеязык?Каквязыкенародаотражаетсяегоистория? 

Языккакинструменткультуры.Важностькоммуникациимеждулюдьми.Языки народов 

мира, ихвзаимосвязь. 

Тема4 .Русскийязык—языкобщенияиязыквозможностей. 

Русский язык — основа российской 

культуры.Какскладывалсярусскийязык:вкладнародовРоссиивегоразвитие.Русский язык 

как культурообразующий проект и 

языкмежнациональногообщения.ВажностьобщегоязыкадлявсехнародовРоссии.Возможн

ости,которыедаѐтрусскийязык. 

Тема5.  Истокироднойкультуры. 

Что такое культура. Культура и природа. Роль культуры в жизни общества. 

Многообразиекультуриегопричины.ЕдинствокультурногопространстваРоссииТема6.М

атериальная культура Материальная культура: архитектура, одежда, пища, 

транспорт,техника. Связь междуматериальнойкультурой и духовно-

нравственнымиценностямиобщества. 

Тема7.Духовнаякультура. 

Духовно-нравственная культура. Искусство, наука,духовность. Мораль, 

нравственность,ценности.Художественноеосмыслениемира.Символизнак.Духовнаякульт

уракакреализацияценностей. 

Тема8.Культураирелигия. 

Религияикультура.Чтотакоерелигия,еѐрольвжизниобществаичеловека.Государствообразующ
ие религииРоссии.ЕдинствоценностейврелигияхРоссии. 

Тема 9.Культураиобразование. 

Зачем нужно учиться? Культура как способ получениянужных знаний. Образование как 

ключксоциализацииидуховно-нравственномуразвитиючеловека. 

Тема10.МногообразиекультурРоссии. 

Единство культур народов России. Что значит быть культурным человеком? Знание о 
культуренародовРоссии. 

 
Тематический блок 2 «Семья и духовно-нравственные ценности» 

Тема 11.Семья—хранительдуховныхценностей. 

Семья—

базовыйэлементобщества.Семейныеценности,традицииикультура.Помощьсиротамкак 

духовно-нравственныйдолгчеловека. 

Тема12 .Родинаначинается ссемьи. 

Историясемьикакчастьисториинарода,государства,человечества.КаксвязаныРодинаисемья?Чтотак

оеРодинаиОтечество? 



Тема13 .Традиции семейноговоспитаниявРоссии. 

Семейныетрадициинародов России.

 Межнациональныесемьи.Семейноевоспитаниекактран

сляцияценностей. 

Тема14 .Образ семьивкультуренародовРоссии. 

Произведенияустногопоэтическоготворчества(сказки,поговоркии т. д.) о семье  

и семейныхобязанностях.Семьявлитературе ипроизведенияхразныхвидовискусства. 

Тема 15.Трудвисториисемьи. 

Социальныероли  в  истории  семьи.  Роль  домашнего
 труда.Рольнравственныхн

ормвблагополучиисемьи. 

Тема16. Семьявсовременноммире(практическоезанятие). 

Рассказосвоейсемье(сиспользованиемфотографий,книг,писемидр.)Семейноедрево.Семейные 

традиции. 

 

Тематический блок 3.«Духовно-нравственное богатство 

личности»Тема 17.Личность —общество—культура. 

Чтоделаетчеловекачеловеком? Почему человекнеможет жить вне общества. Связь 

междуобществомикультуройкакреализациядуховно-нравственныхценностей. 

Тема18.Духовныймирчеловека. 

Человек—

творецкультуры.Культуракакдуховныймирчеловека.Мораль.Нравственность.Патриотизм

.Реализацияценностейвкультуре.Творчество:  что  

этотакое?Границытворчества.Традициииновациивкультуре.Границыкультур.Созидатель

ныйтруд.Важностьтрудакактворческойдеятельности,какреализации. 

Тема 19.Личностьидуховно-нравственныеценности. 

Моральинравственностьвжизничеловек.Взаимопомощь,сострадание,милосердие,лю

бовь,дружба,коллективизм,патриотизм,любовькблизким. 

 

Тематическийблок4.КультурноеединствоРоссии 

Тема20.Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность. 

Чтотакоеисторияипочемуонаважна?Историясемьи—

частьисториинарода,государства,человечества.Важностьисторическойпамяти,недопусти

мостьеѐфальсификации.Преемственностьпоколений. 

Тема21.Литературакакязыккультуры. 

Литературакакхудожественноеосмыслениедействительности.Отсказкикроману.Зачем 

нужны литературные произведения?Внутренниймир человекаиего 

духовность.Тема22.Взаимовлияниекультур. 

Взаимодействиекультур.Межпоколеннаяимежкультурнаятрансляция.Обменценностным

и установками и идеями. Примеры межкультурной коммуникации как 

способформированияобщихдуховно-нравственныхценностей. 

Тема23.Духовно-нравственныеценностироссийскогонарода. 

Жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 
служениеОтечествуиответственностьза егосудьбу,  высокие  нравственные  идеалы,  

крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милос

ердие,справедливость,коллективизм,взаимопомощь,историческаяпамятьипреемственнос

тьпоколений,единствонародовРоссии. 

Тема24.РегионыРоссии:культурноемногообразие. 

Историческиеисоциальныепричиныкультурногоразнообразия. Каждый 

регионуникален.МалаяРодина—часть общегоОтечества. 

Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии. 

Чтотакоепраздник?Почемупраздникиважны.Праздничныетрадициив  

России.Народныепраздникикакпамятькультуры,каквоплощение духовно-

нравственныхидеалов. 

Тема26 .Памятники архитектурывкультуре  народовРоссии. 



Памятники как часть культуры: исторические, художественные, архитектурные . Культура 

какпамять . Музеи . Храмы . Дворцы . Исторические здания как свидетели истории . 

Архитектура идуховно-нравственныеценностинародовРоссии. 

Тема27.Музыкальнаякультуранародов России. 

Музыка. Музыкальные произведения. Музыка как форма 

выраженияэмоциональныхсвязеймеждулюдьми.Народныеинструменты.Историянародавего 

музыке иинструментах. 

Тема28.ИзобразительноеискусствонародовРоссии. 

Художественная реальность. Скульптура: от религиозных сюжетов к современному 

искусству.Храмовые росписи и фольклорные орнаменты. Живопись, графика. Выдающиеся 

художникиразныхнародовРоссии. 

Тема29.ФольклорилитературанародовРоссии. 

Пословицыипоговорки.Эпосисказка.Фольклоркакотражениеисториинародаиегоценностей,мо

ралиинравственности.Национальнаялитература.Богатствокультурынарода веголитературе. 

Тема 30 . Бытовые традиции народов России: пища,одежда, дом (практическое 

занятие).Рассказобытовыхтрадицияхсвоейсемьи,народа,региона.Докладсиспользованиемраз

нообразногозрительногоряда идругихисточников. 

Тема 31 . Культурная карта России (практическое 

занятие).ГеографиякультурРоссии.Россиякаккультурнаякарт

а.Описание регионоввсоответствиисихособенностями. 

Тема32.Единствостраны—залог будущегоРоссии. 

Россия — единая страна. Русский мир. Общая история, сходство культурных традиций, 

единыедуховно-нравственныеценностинародовРоссии. 

 

6 КЛАСС 

Тематический блок 1. «Культура как 

социальность»Тема 

1.Миркультуры:егоструктура 

Культура как форма социального взаимодействия.Связь между миром материальной 

культурыисоциальнойструктурой общества. Расстояние и образ жизнилюдей. Научно-

техническийпрогресс какодиниз источниковформированиясоциальногообликаобщества. 

Тема2.КультураРоссии:многообразиерегионов. 

Территория России. Народы, живущие в ней. Проблемы культурного взаимодействия 

вобществе с многообразием культур. Сохранение и поддержка принципов толерантности 

иуваженияковсемкультурамнародовРоссии. 

Тема3.Историябытакакисториякультуры. 

Домашнее хозяйство и его типы.Хозяйственнаядеятельность народов России в 
разныеисторические периоды. Многообразие культурных укладов как результат 

историческогоразвитиянародовРоссии. 

Тема4.Прогресс:техническийисоциальный. 

Производительностьтруда.Разделениетруда.ОбслуживающийипроизводящийтрудДомаш

ний труд и его механизация. Что такое технологии и как они влияют на культуру 

иценностиобщества? 

Тема5.ОбразованиевкультуренародовРоссии. 

Представлениеобосновныхэтапахвисторииобразования.Ценность 

знания.Социальнаяобусловленностьразличныхвидовобразования.Важность 

образованиядлясовременногомира. Образование как трансляция культурных смыслов, 

как способпередачи ценностей.Тема6.Праваиобязанностичеловека. 

ПраваиобязанностичеловекавкультурнойтрадициинародовРоссии.Праваисвободычеловекаигр

ажданина,обозначенныевКонституцииРоссийскойФедерации. 

Тема7.Обществоирелигия:духовно-нравственноевзаимодействие. 

Миррелигийвистории.РелигиинародовРоссиисегодня.Государствообразующиеитрадиционны

ерелигиикакисточникдуховно-нравственныхценностей. 

Тема8.Современныймир:самоеважное (практическоезанятие). 

Современное общество:его портрет. Проект:описание самыхважных 



чертсовременногообществас точкизренияматериальнойидуховнойкультурынародовРоссии.  

Тематическийблок2.«Человекиегоотражениевкультуре» 

Тема9.Какимдолженбытьчеловек?Духовно-нравственныйобликиидеалчеловека. 

Мораль, нравственность, этика, этикет в культурах народов России. Право и равенство 

вправах.Свободакакценность. Долгкакеѐограничение.Общество  как  регуляторсвободы. 

Свойства и качества человека, его образ в культуре народов России, 

единствочеловеческихкачеств.Единстводуховнойжизни. 

Тема10.ВзрослениечеловекавкультуренародовРосси. 

Социальноеизмерениечеловека.Детство,взросление,зрелость,пожилойвозраст.Проблема 

одиночества. Необходимость развития во взаимодействии с другими 

людьми.Самостоятельностькакценность. 

Тема11.Религиякакисточникнравственности. 

Религиякакисточникнравственностии  гуманистического мышления.  

Нравственныйидеал человека в традиционных религиях. Современное общество и 

религиозный идеалчеловека. 

Тема12.Наукакакисточникзнанияочеловекеичеловеческом. 

Гуманитарное знание и его особенности. Культура как самопознание. Этика. 

Эстетика.Правов контекстедуховно-нравственныхценностей. 

Тема13.Этикаинравственностькаккатегориидуховнойкультуры. 

Чтотакоеэтика.Доброиегопроявлениявреальнойжизни.Чтозначит 

бытьнравственным.Почемунравственностьважна? 

Тема14. Самопознание (практическое занятие). 

Автобиография и автопортрет: кто я и что я люблю. Как устроена моя жизнь. 

Выполнение проекта. 

 

Тематическийблок3.«Человеккакчленобщества»Тема1

5.Трудделаетчеловекачеловеком. 

Чтотакоетруд.Важностьтрудаиегоэкономическаястоимость.Безделье,лень,тунеядство.Трудол

юбие,подвигтруда, ответственность.Общественнаяоценкатруда. 

Тема16.Подвиг:какузнатьгероя? 

Чтотакоеподвиг.Героизмкаксамопожертвование.Героизмнавойне.Подвигвмирноевремя.Милос

ердие,взаимопомощь. 

Тема17.Людивобществе:духовно-нравственноевзаимовлияние. 

Человеквсоциальномизмерении.Дружба,предательство.Коллектив.ЛичныеграницыЭтикапред

принимательства.Социальнаяпомощь. 

Тема 18. Проблемы современного общества как отражение его духовно-

нравственногосамосознания. 

Бедность. Инвалидность. Асоциальная семья. 

Сиротство.Отражениеэтихявленийвкультуреобщества. 

Тема19.Духовно-нравственныеориентирысоциальныхотношений. 

Милосердие.Взаимопомощь.Социальноеслужение.Благотворительность.Волонтѐрство.Обществен

ныеблага. 

Тема20.Гуманизмкаксущностнаяхарактеристикадуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии. 

Гуманизм.Истокигуманистическогомышления.Философиягуманизма.Проявлениягумани

змависторико-культурномнаследиинародовРоссии. 

Тема 21. Социальные профессии; их важность для сохранения духовно-

нравственногообликаобщества. 

Социальныепрофессии:врач,учитель,пожарный,полицейский,социальныйработник.Духо

вно-нравственныекачества,необходимыепредставителямэтихпрофессии. 

Тема 22. Выдающиеся благотворители в истории. Благотворительность 

какнравственныйдолг. 

Меценаты,философы,религиозныелидеры,врачи,учѐные,педагоги.Важностьмеценатства 



для духовно-нравственного развитияличности  самого  мецената  и  обществавцелом. 

Тема 23 . Выдающиеся учѐные России. Наука как источник социального и 

духовногопрогрессаобщества. 

Учѐные России. Почемуважнопомнитьисториюнауки . Вклад науки в 

благополучиестраны.Важностьморалиинравственностивнауке,вдеятельностиучѐных. 

Тема24. Моя профессия (практическоезанятие). 
Труд как самореализация, как вклад в общество. Рассказосвоейбудущейпрофессии.  

Тематический блок 3. «Родина и патриотизм» 

Тема25.Гражданин. 
Родинаигражданство,ихвзаимосвязь.Чтоделаетчеловекагражданином.Нравственные  

качествагражданина. 

Тема26.Патриотизм. 

Патриотизм.Толерантность.Уважение к другим народам 
иихистории.Важностьпатриотизма. 

Тема27.ЗащитаРодины:подвигилидолг? 

Война 

имир.РользнаниявзащитеРодины.Долггражданинапередобществом.Военныеподвиги.Честь.Доблес

ть. 

Тема28.Государство.  Россия—нашародина. 

Государство как объединяющее начало. Социальная сторона права и государства. Что 

такоезакон.ЧтотакоеРодина?Чтотакоегосударство? Необходимость 

бытьгражданином.Российскаягражданскаяидентичность. 

Тема29.Гражданскаяидентичность (практическоезанятие). 

Какими качествами должен обладать человек как гражданин. 

Тема 30 . Моя школа и мой класс (практическое занятие).Портретшколыиликласса черездобрые 

дела. 

Тема31 .Человек:какойон?(практическоезанятие). 

Человек.Егообразывкультуре.Духовностьинравственностькакважнейшиекачествачеловека. 

ТемаЧеловекикультура(проект). 

Итоговыйпроект:«Чтозначитбытьчеловеком?» 

 

ПланируемыерезультатыосвоенияучебногокурсаОДНКНРна 

уровнеосновногообщегообразования 

Личностные результаты освоения курса включают осознание российской 
гражданскойидентичности;готовностьобучающихсяксаморазвитию,самостоятельностиил

ичностномусамоопределению;ценностьсамостоятельностииинициативы;наличиемотивац

иикцеленаправленнойсоциальнозначимойдеятельности;сформированностьвнутренней 

позицииличности как особого ценностного отношения к себе, 

окружающимлюдямижизнивцелом. 

1. Патриотическоевоспитание 

Самоопределение(личностное,профессиональное,жизненное):сформированностьроссий

ской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому 

инастоящему многонационального народа России черезпредставления об 
историческойроликультурнародовРоссии,традиционныхрелигий,духовно-

нравственныхценностейвстановлении российскойгосударственности. 

2. Гражданскоевоспитание 
- осознанность своей гражданской идентичности через знание истории, языка, культуры своего народа, 

своего края, основ культурного наследия народов России и человечества и знание основных норм морали, 

нравственных и духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России, готовность на их 

основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве; 

- сформированность понимания и принятия гуманистических, демократических и традиционных 

ценностей многонационального российского общества с помощью воспитания способности   к 



Духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, 

уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию. 

3. Ценностипознавательнойдеятельности 

Сформированностьцелостногомировоззрения,соответствующегосовременномууровн
юразвитиянаукииобщественнойпрактики,учитывающего 

социальное,культурное,языковое,духовноемногообразиесовременногомира. 

Смыслообразование:сформированностьответственногоотношениякучению,готовност

и и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основемотивации 

к обучению и познанию через развитие способностей к духовному 

развитию,нравственномусамосовершенствованию;воспитаниеверотерпимости,уважител

ьногоотношениякрелигиознымчувствам,взглядамлюдейилиихотсутствию. 

4. Духовно-нравственноевоспитание 

Сформированностьосознанного,уважительногоидоброжелательногоотношениякдру
гому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, 

гражданскойпозиции,кистории,культуре,религии,традициям,языкам,ценностям  

народовродногокрая,Россииинародовмира; 

освоениесоциальныхнорм,правилповедения,ролейиформ 

социальнойжизнивгруппахисообществах,включая 

взрослыеисоциальныесообщества; 

сформированностьнравственнойрефлексииикомпетентностиврешенииморальныхпробл

емнаосновеличностноговыбора, нравственных чувств и нравственногоповедения, 

осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

осознаниезначениясемьивжизничеловекаиобщества;принятиеценностисемейнойжизни;

уважительноеизаботливое отношениекчленам  своей  семьи  через  знание  

основныхнормморали,нравственных,духовныхидеалов,хранимыхвкультурных  

традицияхнародов России; готовность на их основе к сознательному самоограничению в 

поступках,поведении,расточительномпотреблении. 

Метапредметныерезультатыосвоениякурсавключаютосвоениеобучающимисямежпре

дметныхпонятий(используютсявнесколькихпредметныхобластях)иуниверсальныеучебн

ыедействия(познавательные,коммуникативные,регулятивные);способностьихиспользова

тьвучебной,познавательнойисоциальной практике;готовность к самостоятельному 

планированию и осуществлению учебной деятельности 

иорганизацииучебногосотрудничестваспедагогомисверстниками,кучастию впостроении 

индивидуальной образовательной траектории; овладение навыками работы 

синформацией: восприятие и создание информационных текстов в различных форматах, в 

томчислецифровых,сучѐтомназначенияинформациииеѐаудитории. 

1. Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

- умениеопределятьпонятия,создаватьобобщения,устанавливатьаналогии,классифицировать,са
мостоятельновыбирать основания и критериидляклассификации,устанавливать причинно-

следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение(индуктивное, 

дедуктивное,поаналогии)иделатьвыводы(логические УУД); 

- умениесоздавать,применятьипреобразовыватьзнакиисимволы,моделиисхемыдлярешения 

учебныхипознавательныхзадач (знаковосимволические /моделирование); 

- смысловоечтение; 

- развитие мотивациик овладениюкультуройактивногоиспользования 

словарейидругихпоисковыхсистем. 

2. Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

- умение организовывать учебное сотрудничество исовместную деятельность с учителем 

исверстниками;работатьиндивидуальноивгруппе:находитьобщеерешениеиразрешатьконфли

ктынаосновесогласованияпозицийиучѐтаинтересов;формулировать,аргументироватьиотстаи

ватьсвоѐмнение (учебноесотрудничество); 

- умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации 



длявыражениясвоихчувств,мыслейипотребностейдляпланированияирегуляциисвоейдеятель

ности;владениеустнойиписьменнойречью,монологическойконтекстнойречью(коммуникаци

я); 

- формированиеиразвитиекомпетентностивобластииспользованияинформационно-

коммуникационныхтехнологий(ИКТ-компетентность). 

3. Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

- умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать для себя 

новыезадачивучѐбеипознавательнойдеятельности,развиватьмотивыиинтересысвоейпознават

ельнойдеятельности(целеполагание); 

- умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 
альтернативные,осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач(планирование); 

- умениесоотноситьсвоидействияспланируемымирезультатами,осуществлятьконтрольсвоей 

деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в 

рамкахпредложенныхусловийитребований,корректироватьсвоидействиявсоответствиисизме

няющейсяситуацией(контрольикоррекция); 

- умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности 

еѐрешения(оценка); 

- владениеосновамисамоконтроля,самооценки,принятиярешенийиосуществленияосознанного 

выбора в учебной и познавательной (познавательная рефлексия, 

саморегуляция)деятельности. 

 

Предметныерезультаты 

Предметныерезультатыосвоениякурсавключаютосвоение научных знаний, умений 

испособов действий, специфических для соответствующей предметной области; 

предпосылкинаучного типа мышления; виды деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации,преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе 

при созданиипроектов. 

 

5класс 

Тематическийблок1.«Россия—нашобщийдом» 

Тема1. Зачемизучатькурс«Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии»? 

- Знатьцельипредназначениекурса«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии»,пониматьважностьизучениякультурыигражданствооб

разующихрелигийдляформированияличностигражданинаРоссии; 

- иметьпредставлениеосодержанииданногокурса,втомчислеопонятиях«моральинравственность
»,«семья»,«традиционныеценности»,обугрозахдуховно-нравственномуединствустраны; 

- пониматьвзаимосвязьмеждуязыкомикультурой,духовно-

нравственнымразвитиемличностиисоциальным  поведением. 

Тема2.Нашдом—Россия 

- Иметьпредставлениеобисторическомпутиформированиямногонациональногосоставанаселени

я РоссийскойФедерации,его мирномхарактереипричинахегоформирования; 

- знатьосовременномсостояниикультурногоирелигиозногоразнообразиянародовРоссийскойФе

дерации,причинахкультурныхразличий; 

- пониматьнеобходимостьмежнациональногоимежрелигиозногосотрудничестваивзаимодейств

ия,важностьсотрудничестваидружбымеждународамиинациями,обосновыватьихнеобходимост

ь 

Тема 3.Языкиистория 

- Знать и понимать, что такое язык, каковы важность его изучения и влияние на 

миропониманиеличности; 

- иметьбазовые представления оформировании языка как носителя духовно-

нравственныхсмысловкультуры; 

- пониматьсутьисмыслкоммуникативнойролиязыка,втомчислеворганизациимежкультурногоди

алогаивзаимодействия; 



- обосновыватьсвоѐпониманиенеобходимостинравственнойчистотыязыка,важностилингвистич

ескойгигиены,речевогоэтикета. 

Тема4.Русскийязык— языкобщения иязыквозможностей 

- Иметь базовые представления о происхождении и развитии русского языка, его взаимосвязи 

сязыкамидругихнародов 

России; 

- знатьиуметьобосноватьважностьрусскогоязыкакаккультурообразующегоязыканародовРоссии

,важностьегодлясуществованиягосударстваиобщества; 

6понимать,чторусскийязык—

нетольковажнейшийэлементнациональнойкультуры,ноиисторико-

культурноенаследие,достояниероссийскогогосударства,уметьприводитьпримеры; 

- иметьпредставлениеонравственныхкатегорияхрусскогоязыкаиихпроисхождении.Тем

а 5.Истокироднойкультуры 

- Иметьсформированноепредставлениеопонятие«культура»; 

- осознавать и уметь доказывать взаимосвязь культуры и природы; знать основные 

формырепрезентациикультуры,уметьихразличатьисоотноситьсреальнымипроявлениямикульт

урногомногообразия; 

- уметь выделять общие черты в культуре различных народов, обосновывать их значение 

ипричины. 

Тема6.Материальнаякультура 

- Иметьпредставлениеобартефактахкультуры; 

- иметь базовое представление о традиционных укладах хозяйства: земледелии, 

скотоводстве,охоте,рыболовстве; 

- пониматьвзаимосвязьмеждухозяйственнымукладомипро-явлениямидуховнойкультуры; 

- пониматьиобъяснятьзависимостьосновныхкультурныхукладовнародовРоссииотгеографииих

массовогорасселения,природныхусловийивзаимодействиясдругимиэтносами 

Тема7. Духовнаякультура 

- Иметьпредставлениеотакихкультурныхконцептахкак«искусство»,«наука», «религия»; 

- знатьидаватьопределениятерминам«мораль»,«нравственность»,«духовныеценности», 

«духовность»надоступномдляобучающихсяуровнеосмысления; 

- пониматьсмысливзаимосвязьназванныхтерминовсформамиихрепрезентациивкультуре; 

- осознаватьзначениекультурныхсимволов,нравственныйидуховныйсмыслкультурныхартефакт

ов; 

- знать, что такое знаки и символы, уметь соотносить их с культурными явлениями, с 

которымионисвязаны. 

Тема8.Культураирелигия 

- Иметьпредставлениеопонятии«религия»,уметьпояснитьеѐрольвжизниобществаиосновные 

социально-культурныефункции; 

- осознаватьсвязьрелигиии морали; 

- пониматьрольизначениедуховныхценностейврелигияхнародовРоссии; 
- уметьхарактеризоватьгосударствообразующиеконфессии Россиииихкартинымира. 

Тема 9 . Культура и образование 

- Характеризовать термин «образование» и уметь обосновать его важность для личности и общества; 

- иметь представление об основных ступенях образования в России и их необходимости; 

- понимать взаимосвязь культуры и образованности человека; 

- приводить примеры взаимосвязи между   знанием, образованием и личностным и профессиональным ростом человека; 

- понимать взаимосвязь между знанием и духовно-нравственным развитием общества, осознавать ценность 

знания, истины, востребованность процесса познания как получения но-вых сведений о мире . 

Тема 10 . Многообразие культур России (практическое занятие) 

- Иметь сформированные представления о закономерностях развития культуры и истории народов, их 

культурных особенностях; 

- выделять общее и единичное в культуре на основе предметных знаний о культуре своего народа; 

- предполагать и доказывать наличие взаимосвязи между культурой и духовно-нравственными ценностями 

на основе мест- ной культурно-исторической специфики; 

- обосновывать важность сохранения культурного многообразия как источника духовно- нравственных 



ценностей, морали и нравственности современного общества. 

 

Тематический блок 2. «Семья и духовно-нравственные ценности» 

Тема 11 . Семья — хранитель духовных ценностей 

- Знать и понимать смысл термина «семья»; 

- иметь представление о взаимосвязях между типом культуры и особенностями семейного быта и 

отношений в семье; 

- осознавать значение термина «поколение» и его взаимосвязь с культурными особенностями своего 

времени; 

- уметь составить рассказ о своей семье в соответствии с культурно-историческими условиями еѐ 

существования; 

- понимать и обосновывать такие понятия, как «счастливая семья», «семейное счастье»; 

- осознавать и уметь доказывать важность семьи как хранителя традиций и еѐ воспитательную роль; 

- понимать смысл терминов «сиротство», «социальное сиротство», обосновывать нравственную важность 

заботы о сиротах, знать о формах помощи сиротам со стороны государства . 

Тема 12 . Родина начинается с семьи 

- Знать и уметь объяснить понятие «Родина»; 

- осознавать взаимосвязь и различия между концептами «Отечество» и «Родина»; 

- понимать, что такое история семьи, каковы формы еѐ выражения и сохранения; 

- обосновывать и доказывать взаимосвязь истории семьи и истории народа, государства, человечества . 

Тема 13 . Традиции семейного воспитания в России: 

- иметь представление о семейных традициях и обосновывать их важность как ключевых элементах 

семейных отношений; 

- знать и понимать взаимосвязь семейных традиций и культуры собственного этноса; 

- уметь рассказывать о семейных традициях своего народа и народов России, собственной семьи; 

- осознавать роль семейных традиций в культуре общества, трансляции ценностей, духовно- нравственных 

идеалов . 

Тема 14 . Образ семьи в культуре народов России: 

- знать и называть традиционные сказочные и фольклорные сюжеты о семье, семейных обязанностях; 

- уметь обосновывать своѐ понимание семейных ценностей, выраженных в фольклорных сюжетах; 

- знать и понимать морально-нравственное значение семьи в литературных произведениях, иметь 

представление о ключевых сюжетах с участием семьи в произведениях художественной культуры; 

- понимать и обосновывать важность семейных ценностей с и пользованием различного иллюстративного 

материала. 

Тема 15 . Труд в истории семьи 

- знать и понимать, что такое семейное хозяйство и домашний труд; 

- понимать и уметь объяснять специфику семьи как социального института, характеризовать роль 

домашнего труда и распределение экономических функций в семье; 

- осознавать и оценивать семейный уклад и взаимосвязь с социально-экономической структурой общества 

в форме большой и малой семей; 

- характеризовать распределение семейного труда и осознавать его важность для укрепления целостности 

семьи . 

Тема 16 . Семья в современном мире (практическое занятие) 

- Иметь сформированные представления о закономерностях развития семьи в культуре и истории народов 

России, уметь обосновывать данные закономерности на региональных материалах и примерах из жизни 

собственной семьи; 

- выделять особенности духовной культуры семьи в фольклоре и культуре различных народов на основе 

предметных знаний о культуре своего народа; 

- предполагать и доказывать наличие взаимосвязи между культурой и духовно-нравственными ценностями 

семьи; 

- обосновывать важность семьи и семейных традиций для трансляции духовно-нравственных ценностей, 

морали и нравственности как фактора культурной преемственности . 

Тематический блок 3. «Духовно-нравственное богатство личности» 



Тема 17. Личность — общество — культура 

- Знать и понимать значение термина «человек» в контексте духовно-нравственной культуры; 

- уметь обосновать взаимосвязь и взаимообусловленность человека и общества, человека и культуры; 

- понимать и объяснять различия между обоснованием термина «личность» в быту, в контексте культуры и 

творчества; 

- знать, что такое гуманизм, иметь представление о его источниках в культуре . Тема 18 . Духовный мир 

человека. Человек — творец культуры 

- Знать значение термина «творчество» в нескольких аспектах и понимать границы их применимости;  

- осознавать и доказывать важность морально-нравственных ограничений в творчестве; 

- обосновывать важность творчества как реализацию духовно- нравственных ценностей человека; 

- доказывать детерминированность творчества культурой своего этноса; 

- знать и уметь объяснить взаимосвязь труда и творчества . Тема 19 . Личность и духовно-нравственные 

ценности 

- Знать и уметь объяснить значение и роль морали и нравственности в жизни человека; 

- обосновывать происхождение духовных ценностей, понимание идеалов добра и зла; 

- понимать и уметь показывать на примерах значение таких ценностей, как «взаимопомощь», 

«сострадание», «милосердие», «любовь», «дружба», «коллективизм», «патриотизм», «любовь к близким». 

Тематический блок 4. «Культурное единство России» 

Тема 20 . Историческая память как духовно-нравственная ценность 

- Понимать и уметь объяснять суть термина «история», знать основные исторические периоды и уметь 

выделять их сущностные черты; 

- иметь представление о значении и функциях изучения истории; 

- осознавать историю своей семьи и народа как часть мирового исторического 

процесса . Знатьо существовании связи между историческими событиями и культурой . 

Обосновывать важностьизученияисториикак духовно-

нравственногодолгагражданинаипатриота. 

Тема2.Литературакакязыккультуры 

- Знать ипониматьотличиялитературыотдругихвидовхудожественноготворчества; 

- рассказывать об особенностях литературного повествования, выделять 
простыевыразительные средствалитературногоязыка; 

- 

обосновыватьидоказыватьважностьлитературыкаккультурногоявления,какформытрансляциику

льтурных ценностей; 

 - 
находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственногосмыславлитературныхпро

изведениях. 

Тема22. Взаимовлияниекультур 

- Иметьпредставлениеозначениитерминов«взаимодействиекультур»,«культурныйобмен»какф

ормахраспространенияиобогащениядуховно-нравственныхидеаловобщества; 

- пониматьиобосновыватьважностьсохранениякультурногонаследия; 

- знать,чтотакоеглобализация,уметьприводитьпримерымежкультурнойкоммуникациикакспосо

ба формированияобщихдуховно-нравственныхценностей. 

Тема23.Духовно-нравственныеценностироссийскогонарода 

- Знать и уметь объяснить суть и значение следующих духовно- нравственных 

ценностей:жизнь, достоинство,праваисвободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служениеОтечеству и ответственность за его судьбу, высокиенравственные идеалы, крепкая 

семья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,справе

дливость,коллективизм,взаимопомощь,историческаяпа-

мятьипреемственностьпоколений,единствонародовРоссии с опорой на культурные и 

исторические особенностироссийскогонарода: 

- осознавать духовно-нравственные ценности в качестве базовых общегражданских 

ценностейроссийскогообществаиуметьдоказыватьэто. 

Тема24.РегионыРоссии:культурноемногообразие 

- ПониматьпринципыфедеративногоустройстваРоссиииконцепт«полиэтничность»; 



- называтьосновныеэтносыРоссийскойФедерацииирегионы,гдеонитрадиционнопроживают; 

- уметьобъяснитьзначениесловосочетаний«многонациональныйнарод

 РоссийскойФедерации»,«государствообразующийнарод»,«титульныйэтнос»; 

- пониматьценностьмногообразиякультурныхукладовнародовРоссийскойФедерации; 
- демонстрироватьготовностьк 

сохранениюмежнациональногоимежрелигиозногосогласиявРоссии; 

-уметьвыделятьобщиечертывкультуреразличныхнародов,обосновыватьихзначениеипричины 

Тема25.ПраздникивкультуренародовРоссии 

- Иметьпредставлениеоприродепраздников иобосновыватьих 

важностькакэлементовкультуры; 

- Устанавливать взаимосвязьпраздников и культурногоуклада; 

- различатьосновныетипыпраздников; 

- уметьрассказыватьопраздничныхтрадицияхнародовРоссииисобственнойсемьи; 
- анализироватьсвязьпраздниковиистории,культурынародовРоссии; 

- пониматьосновнойсмыслсемейныхпраздников: 

- определятьнравственныйсмыслпраздниковнародовРоссии; 

- осознаватьзначениепраздниковкакэлементовкультурнойпамятинародовРоссии,каквоплощен

ие духовно-нравственныхидеалов. 

Тема26.ПамятникиархитектурынародовРоссии 
- Знать,чтотакоеархитектура,уметьохарактеризоватьосновныетипыпамятниковархитектуры и 

проследить связь между их структурой и особенностями культуры и 

этапамиисторическогоразвития; 
- понимать взаимосвязь между типом жилищ и типом хозяйственной деятельности; 

- осознавать и уметь охарактеризовать связь между уровнем научно-технического развития и типами 

жилищ; 

- осознавать и уметь объяснять взаимосвязь между особенностями архитектуры и духовно- нравственными 

ценностями народов России; 

- устанавливать связь между историей памятника и историей края, характеризовать памятники истории и 

культуры; 

- иметь представление о нравственном и научном смысле краеведческой работы . Тема 27 . Музыкальная 

культура народов России 

- Знать и понимать отличия музыки от других видов художественного творчества, рассказывать об 

особенностях музыкального повествования, выделять простые выразительные средства музыкального языка; 

- обосновывать и доказывать важность музыки как культурно-го явления, как формы трансляции 

культурных ценностей; 

- находить и обозначать средства выражения морального и нравственного смысла музыкальных 

произведений; 

- знать основные темы музыкального творчества народов России, народные инструменты Тема 28 . 

Изобразительное искусство народов России 

- Знать и понимать отличия изобразительного искусства от других видов художественного творчества, 

рассказывать об особенностях и выразительных средствах изобразительного искусства; 

- уметь объяснить, что такое скульптура, живопись, графика, фольклорные орнаменты; 

- обосновывать и доказывать важность изобразительного искусства как культурного явления, как формы 

трансляции культурных ценностей; 

- находить и   обозначать средства выражения морального и нравственного смысла изобразительного 

искусства; 

- знать основные темы изобразительного искусства народов России . 

 Тема 29 . Фольклор и литература народов России 

- Знать и понимать, что такое пословицы и поговорки, обосновывать важность и нужность этих языковых 

выразительных средств; 

- понимать и объяснять, что такое эпос, миф, сказка, былина, песня; 

- воспринимать и объяснять на примерах важность понимания фольклора как отражения истории народа и 

его ценностей, морали и нравственности; 

- знать, что такое национальная литература и каковы еѐ выразительные средства; 



- оценивать морально-нравственный потенциал национальной литературы . 

Тема 30 . Бытовые традиции народов России: пища, одежда, дом 

- Знать и уметь объяснить взаимосвязь между бытом и природными условиями проживания народа на 

примерах из истории и культуры своего региона; 

- уметь доказывать и отстаивать важность сохранения и развития культурных, духовно-нравственных, 

семейных и этнических традиций, многообразия культур; 

- уметь оценивать и устанавливать границы и приоритеты взаимодействия между людьми разной 

этнической, религиозной и гражданской идентичности на доступном для шестиклассников уровне (с учѐтом 

их возрастных особенностей); 

- понимать и уметь показывать на примерах значение таких ценностей, как взаимопомощь, сострадание, 

милосердие, любовь, дружба, коллективизм, патриотизм, любовь к близким через бытовые традиции 

народов своего края . 

Тема 31 . Культурная карта России (практическое занятие) 

-Знать и уметь объяснить отличия культурной географии от физической и политической географии; 

- понимать, что такое культурная карта народов России; 

- описывать отдельные области культурной карты в соответствии с их особенностями . Тема 32 . Единство 

страны — залог будущего России. 

- Знать и уметь объяснить значение и роль общих элементов в культуре народов России для обоснования еѐ 

территориального, политического и экономического единства; 

- понимать и доказывать важность и преимущества этого единства перед требованиями национального 

самоопределения отдельных этносов. 

 

6 класс 

Тематический блок 1. «Культура как социальность» 

Тема 1 . Мир культуры: его структура 

- Знать и уметь объяснить структуру культуры как социального явления; 

- понимать специфику социальных явлений, их ключевые отличия от природных явлений; 

- уметь доказывать связь между этапом развития материальной культуры и социальной структурой 

общества, их взаимосвязь с духовно- нравственным состоянием общества; 

- понимать зависимость социальных процессов от культурно- исторических процессов; 

- уметь объяснить взаимосвязь между научно-техническим прогрессом и этапами развития социума . 

Тема 2 . Культура России: многообразие регионов 

- Характеризовать административно-территориальное деление России; 

- знать количество регионов, различать субъекты и федеральные округа, уметь показать их на 

административной карте России; 

- понимать и уметь объяснить необходимость федеративного устройства в полиэтничном государстве, 

важность сохранения исторической памяти отдельных этносов; 

- объяснять принцип равенства прав каждого человека, вне зависимости от его принадлежности к тому или 

иному народу; 

- понимать ценность многообразия культурных укладов народов Российской Федерации; 

- демонстрировать готовность к сохранению межнационального и межрелигиозного согласия в России; 

- характеризовать духовную культуру всех народов России как общее достояние и богатство нашей 

многонациональной Родины. 

Тема 3 . История быта как история культуры 

- Понимать смысл понятия «домашнее хозяйство» и характеризовать его типы; 

- понимать взаимосвязь между хозяйственной деятельностью народов России и особенностями 

исторического периода; 

- находить и объяснять зависимость ценностных ориентиров народов России от их локализации в 

конкретных климатических, географических и культурно-исторических условиях 

. 

Тема 4 . Прогресс: технический и социальный 

- Знать, что такое труд, производительность труда и разделение труда, характеризовать их роль и значение в 

истории и современном обществе; 



- осознавать и уметь доказывать взаимозависимость членов общества, роль созидательного и 

добросовестного труда для создания социально и экономически благоприятной среды; 

- демонстрировать понимание роли обслуживающего труда, его социальной и духовно- нравственной 

важности; 

- понимать взаимосвязи между механизацией домашнего труда и изменениями социальных взаимосвязей в 

обществе; 

- осознавать и обосновывать влияние технологий на культуру и ценности общества . 

Тема 5 . Образование в культуре народов России 

- Иметь представление об истории образования и его роли в обществе на различных этапах его развития; 

- понимать и обосновывать роль ценностей в обществе, их зависимость от процесса познания; 

- понимать специфику каждой ступени образования, еѐ роль в современных общественных процессах; 

- обосновывать важность образования в современном мире и ценность знания; 

- характеризоватьобразованиекакчастьпроцессаформированиядуховно-

нравственныхориентировчеловека. 

Тема6.Праваиобязанности человека 

- Знатьтермины«правачеловека»,«естественныеправачеловека»,«правоваякультура»: 
- характеризоватьисториюформированиякомплексапонятий,связанныхсправами; 

- пониматьиобосновыватьважностьправчеловекакакпривилегиииобязанности человека; 

- пониматьнеобходимостьсоблюденияправчеловека; 

- пониматьиуметьобъяснитьнеобходимостьсохраненияпаритетамеждуправамииобязанностями
человекавобществе; 

- приводить примеры формирования правовой культуры из истории народов России 
.Тема 7.Обществоирелигия:духовно-нравственноевзаимодействие 

- Знатьипониматьсмыслтерминов«религия»,«конфессия»,«атеизм»,«свободомыслие»; 

- характеризоватьосновныекультурообразующиеконфессии; 

- знатьиуметьобъяснятьрольрелигиивисторииинасовременномэтапеобщественногоразвития; 

- понимать и обосновывать роль религий как источника культурного развития общества 

.Тема 8.Современныймир:самоеважное(практическоезанятие) 

- Характеризоватьосновныепроцессы,протекающиевсовременномобществе,егодуховно-
нравственныеориентиры; 

- пониматьиуметьдоказатьважностьдуховно-

нравственногоразвитиячеловекаиобществавцеломдлясохранениясоциально-

экономическогоблагополучия; 

- называтьихарактеризоватьосновныеисточникиэтогопроцесса;уметьдоказыватьтеоретические 

положения, выдвинутые ранее на примерах из истории и культуры 

России.Тематическийблок2.«Человекиегоотражение вкультуре» 

Тема9.Духовно-нравственныйобликиидеалчеловека 

- Объяснять,какпроявляетсяморальинравственностьчерезописаниеличныхкачествчеловека; 

- осознавать,какиеличностныекачества соотносятся с

 темиилиинымиморальнымиинравственнымиценностями; 

- пониматьразличия междуэтикойиэтикетоми ихвзаимосвязь; 
- обосновывать и доказывать ценность свободы как залога благополучия общества, 

уважениякправамчеловека,егоместуироливобщественныхпроцессах; 

- характеризоватьвзаимосвязьтакихпонятийкак«свобода»,«ответственность»,«право»и 

«долг»; 

- пониматьважностьколлективизмакакценностисовременнойРоссиииегоприоритетпередидеоло

гиейиндивидуализма; 

- приводитьпримерыидеаловчеловекависторико-культурномпространствесовременнойРоссии. 

Тема10.ВзрослениечеловекавкультуренародовРоссии 

- Пониматьразличиемеждупроцессами антропогенезаиантропосоциогенеза; 

- характеризоватьпроцессвзрослениячеловекаиегоосновныеэтапы,атакжепотребностичеловека 

длягармоничногоразвитияисуществованиянакаждомизэтапов; 

- обосновыватьважностьвзаимодействиячеловекаиобщества,характеризоватьнегативныеэффек

тысоциальнойизоляции; 



- знатьиуметьдемонстрироватьсвоѐпониманиесамостоятельности,еѐроливразвитииличности,во

взаимодействиисдругимилюдьми. 

Тема11.Религия какисточникнравственности 

- Характеризоватьнравственныйпотенциалрелигии; 

- знатьи уметьизлагатьнравственныепринципыгосударство-образующихконфессий России; 

- знатьосновныетребованиякнравственномуидеалучеловекавгосударствообразующихрелигияхс

овременнойРоссии; 

- уметьобосновыватьважностьрелигиозныхморальныхинравственныхценностейдлясовременно

гообщества. 
Тема 12 . Наука как источник знания о человеке 

- Понимать и характеризовать смысл понятия «гуманитарное знание»; 

- определять нравственный смысл гуманитарного знания, его системообразующую роль в современной 

культуре; 

- характеризовать понятие «культура» как процесс самопознания общества, как его 

внутреннююсамоактуализацию; 

- осознавать и доказывать взаимосвязь различных областей гуманитарного знания . 

Тема 13 . Этика и нравственность как категории духовной культуры 

- Характеризовать многосторонность понятия «этика»; 

- понимать особенности этики как науки; 

- объяснять понятия «добро» и «зло» с помощью примеров в истории и культуре народов России и 

соотносить их с личным опытом; 

- обосновывать важность и необходимость нравственности для социального благополучия общества и 

личности . 

Тема 14 . Самопознание (практическое занятие) 

- Характеризовать понятия «самопознание», «автобиография», «автопортрет», «рефлексия»; 

- уметь соотносить понятия «мораль», «нравственность», «ценности» с самопознанием и рефлексией на 

доступном для обучающихся уровне; 

- доказывать и обосновывать свои нравственные убеждения . 

Тематический блок 3. «Человек как член общества» 

Тема 15 . Труд делает человека человеком 

- Характеризовать важность труда и его роль в современном обществе; 

- соотносить понятия «добросовестный труд» и «экономическое благополучие»; 

- объяснять понятия «безделье», «лень», «тунеядство»; пони- мать важность и уметь обосновать 

необходимость их преодоления для самого себя; 

- оценивать общественные процессы в области общественной оценки труда; 

- осознавать и демонстрировать значимость трудолюбия, трудовых подвигов, социальной ответственности за 

свой труд; 

- объяснять важность труда и его экономической стоимости; 

- знать и объяснять понятия «безделье», «лень», «тунеядство», с одной стороны, и 

«трудолюбие», «подвиг труда», «ответственность», с другой стороны, а также «общественная оценка труда» 

. 

Тема 16 . Подвиг: как узнать героя?- 

- Характеризовать понятия «подвиг», «героизм», «самопожертвование»; 

- понимать отличия подвига на войне и в мирное время; 

- уметь доказывать важность героических примеров для жизни общества; 

- знать и называть героев современного общества и исторических личностей; 

- обосновывать разграничение понятий «героизм» и «псевдогероизм» через значимость для общества и 

понимание последствий . 

Тема 17 . Люди в обществе: духовно-нравственное взаимовлияние 

- Характеризовать понятие «социальные отношения»; 

- понимать смысл понятия «человек как субъект социальных отношений» в приложении к его 

нравственному и духовному развитию; 

- осознавать роль малых и больших социальных групп в нравственном состоянии личности; 



- обосновывать понятия «дружба», «предательство», «честь», 

«коллективизм» и приводить примеры из истории, культуры и литературы; 

- обосновывать важность и находить нравственные основания социальной взаимопомощи, в том числе 

благотворительности; 

- понимать и характеризовать понятие «этика предпринимательства» в социальном аспекте.  

Тема 18. Проблемы современного общества как отражение его духовно-нравственного самосознания 

- Характеризовать понятие «социальные проблемы современного общества» как многостороннее явление, в 

том числе обусловленное несовершенством духовно-нравственных идеалов и ценностей; 

- приводить примеры таких понятий как «бедность», «асоциальная семья», «сиротство»; знать и уметь 

обосновывать пути преодоления их последствий на доступном для понимания уровне; 

- обосновывать важность понимания роли государства в преодолении этих проблем, а также необходимость 

помощи в преодолении этих состояний со стороны общества . 

Тема 19 . Духовно-нравственные ориентиры социальных отношений 

- Характеризовать    понятия     «благотворительность»,     «меценатство»,     «милосердие», 

«волонтерство», «социальный проект», 

«гражданская и социальная ответственность», «общественные блага», «коллективизм» в их взаимосвязи; 

- анализировать и выявлять общие черты традиций благотворительности, милосердия, добровольной 

помощи, взаимовыручки у представителей разных этносов и религий; 

- уметь самостоятельно находить информацию о благотвори- тельных, волонтѐрских и социальных проектах 

в регионе своего проживания . 

Тема 20 . Гуманизм как сущностная характеристика духовно- нравственной культуры народов России 

- Характеризовать понятие «гуманизм» как источник духовно- нравственных ценностей российского народа; 

- находить и обосновывать проявления гуманизма в историко-культурном наследии народов России; 

- знать и понимать важность гуманизма для формирования высоконравственной личности, государственной 

политики, взаимоотношений в обществе; 

- находить и объяснять гуманистические проявления в современной культуре . 

Тема 21 . Социальные профессии; их важность для сохранения духовно-нравственного облика общества 

- Характеризовать понятия «социальные профессии», «помогающие профессии»; 

- иметь представление о духовно-нравственных качествах, необходимых представителям социальных 

профессий; 

- осознавать и обосновывать ответственность личности при выборе социальных профессий; 

- приводить примеры из литературы и истории, современной жизни, подтверждающие данную точку зрения. 

Тема 22 . Выдающиеся благотворители в истории . Благотворительность как нравственный долг 

- Характеризовать понятие «благотворительность» и его эволюцию в истории России; 

- доказывать важность меценатства в современном обществе для общества в целом и для духовно-

нравственного развития личности самого мецената; 

- характеризовать понятие «социальный  долг», обосновывать его важную роль в жизни общества; 

- приводить примеры выдающихся благотворителей в истории и современной России; 

- понимать смысл внеэкономической благотворительности: волонтѐрской деятельности, аргументировано 

объяснять еѐ важность . 

Тема 23 . Выдающиеся учѐные России. Наука как источник социального и духовного прогресса общества 

- Характеризовать понятие «наука»; 

- уметь аргументировано обосновывать важность науки в со- временном обществе, прослеживать еѐ связь с 

научно-техническим и социальным прогрессом; 

- называть имена выдающихся учѐных России; 

- обосновывать важность понимания истории науки, получения и обоснования научного знания; 

- характеризовать и доказывать важность науки для благополучия общества, страны и государства; 

- обосновывать важность морали и нравственности в науке, еѐ роль и вклад в доказательство этих понятий. 

Тема 24 . Моя профессия  (практическое занятие) 

- Характеризовать понятие «профессия», предполагать характер и цель труда в определѐнной профессии; 

- обосновывать преимущества выбранной профессии, характеризовать еѐ вклад в общество; называть 

духовно-нравственные качества человека, необходимые в этом виде труда . Тематический блок 4. «Родина и 

патриотизм» 



Тема 25 . Гражданин 

- Характеризовать понятия «Родина» и «гражданство», объяснять их взаимосвязь; 

- понимать духовно-нравственный характер патриотизма, ценностей гражданского самосознания; 

- понимать и уметь обосновывать нравственные качества гражданина . 

Тема 26 . Патриотизм 

- Характеризовать понятие «патриотизм»; 

- приводить примеры патриотизма в истории и современном обществе; 

- различать истинный и ложный патриотизм через ориентированность на ценности толерантности, уважения 

к другим народам, их истории и культуре; 

- уметь обосновывать важность патриотизма . 

Тема 27 . Защита Родины: подвиг или долг? 

- Характеризовать понятия «война» и «мир»; 

- доказывать важность сохранения мира и согласия; 

- обосновывать роль защиты Отечества, еѐ важность для гражданина; 

- понимать особенности защиты чести Отечества в спорте, науке, культуре; 

- характеризовать понятия «военный подвиг», «честь», «доблесть»; обосновывать их важность, приводить 

примеры их проявлений . 

Тема 28 . Государство . Россия — наша Родина 

- Характеризовать понятие «государство»; 

- уметь выделять и формулировать основные особенности Российского государства с опорой на 

исторические факты и духовно-нравственные ценности; 

- характеризовать понятие «закон» как существенную часть гражданской идентичности человека; 

- характеризовать понятие «гражданская идентичность», соотносить это понятие с необходимыми 

нравственными качествами человека . 

Тема 29 . Гражданская идентичность (практическое занятие) 

- Охарактеризовать свою   гражданскую   идентичность,   еѐ составляющие: этническую, религиозную, 

гендерную идентичности; 

- обосновывать важность духовно-нравственных качеств гражданина, указывать их источники . 

Тема 30 . Моя школа и мой класс (практическое занятие) 

- Характеризовать понятие «добрые дела» в контексте оценки собственных действий, их нравственного 

характера; 

- находить примеры добрых дел в реальности и уметь адаптировать их к потребностям класса . 

Тема 31 . Человек: какой он? (практическое занятие) 

- Характеризовать понятие «человек» как духовно-нравственный идеал; 

- приводить примеры духовно-нравственного идеала в культуре; 

- формулировать свой идеал человека и нравственные качества, которые ему присущи . 

Тема 32 . Человек и культура (проект) 

- Характеризовать грани взаимодействия человека и культуры; 

- уметь описать в выбранном направлении с помощью известных примеров образ человека, создаваемый 

произведениями культуры; 

- показать взаимосвязь человека и культуры через их взаимовлияние; 

- характеризовать основные признаки понятия «человек» с опорой на исторические и культурные примеры, 

их осмысление и оценку, как с положительной, так и с отрицательной стороны. 

 

 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ      5 КЛАСС 

№ 

п/п  

 

Наименованиеразделов и 

темпрограммы 

 

Количествочасов Электронные (цифровые) 

образовательныересурсы 

 
Всего 

 

Контрольныеработы 

 

Практическиеработы 

 

Раздел 1. Россия – наш общий дом 

1.1. 

Зачем  изучать курс «Основы духовно- 

нравственной культуры народов 

России»? 

1 0 0  

1.2. Наш дом — Россия 1 0 0  

1.3. Язык и история 2 0 1  

1.4. Истоки родной культуры 5 0 2  

1.5. 
Многообразие культур России 

(практическое занятие) 
1 0 1  

Итого по разделу 10 0 4  

Раздел 2. Семья и духовно-нравственные ценности 

2.1 
Семья — 

хранительдуховныхценностей 
1 0 1  

2.2 Родина начинается с семьи 1 0 0  

2.3 
Традиции семейного воспитания в 

России 
3 0 1  

2.4. 
Семья в современном мире 

(практическое занятие) 
1 0 1  

Итого по разделу 6 0 3  

Раздел 3.Духовно-нравственное богатство личности 

3.1 Личность — общество — культура 1  0  0  

3.2 
Духовный мир человека. Человек — 

творец культуры 
1 0 1  

3.3 
Личность и духовно- нравственные 

ценности 
1 0 0  

Итого по разделу 3 0 1  

Раздел 4.Культурное единство России 

4.1 Историческая память как 1 0 0  



духовно- 

нравственная ценность 

4.2 Литературакакязыккультуры 1 0 1  

4.3 Взаимовлияниекультур 8 0 3  

4.4 

Бытовые традиции народов России: 

пища, одежда, дом (практическое 

занятие) 

1 0 1  

4.5 
Культурная карта России 

(практическое занятие) 
1 0 1  

4.6. 
Единство страны — залогбудущего 

России 
1 1 0  

Итого по разделу 13 1 6  

Резервноевремя 2    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
34 1 14  

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 6 КЛАСС 

№ 

п/п  

 

Наименованиеразделов и 

темпрограммы 

 

Количествочасов Электронные (цифровые) 

образовательныересурсы 

 
Всего 

 

Контрольныеработы 

 

Практическиеработы 

 

Раздел 1. «Культуракаксоциальность» 

1.1. Мир культуры 2 0 0  

1.2. История быта как историякультуры 2 0 1  

1.3. Образование, права и религия 3 0 1  

1.4. 
Современный мир: самое важное 

(практическое занятие) 
1 0 1  

Итого по разделу 8 0 3  

Раздел 2. «Человек и его отражение в культуре» 

2.1 
Духовно-нравственный облик 

человека 
2 0 1  

2.2 
Влияние религии, науки и этики на 

становление человека 
3 0 0  



2.3 Самопознание (практическое занятие) 1 0 1  

Итого по разделу 6 0 2  

Раздел 3.«Человек  как член общества» 

3.1 Труд делает человека человеком 1  0  0  

3.2 Подвиг: как узнать героя? 1 0 1  

3.3 

Люди в обществе: духовно- 

нравственное 

взаимовлияние 

4 0 2  

3.4. 
Социальные профессии, 

благотворительность, ученые 
3 0 0  

3.5. 
Моя профессия (практическое 

занятие) 
1 0 1  

Итого по разделу 10 0 4  

Раздел 4.«Родина и патриотизм» 

4.1 
Гражданин, патриотизм и защита 

Родины 
3 0 0  

4.2 Государство.Россия — наша родина 1 0 0  

4.3 
Гражданская идентичность 

(практическое занятие) 
1 0 1  

4.4 
Моя  школа и мой класс 

(практическое занятие) 
1 0 1  

4.5 
Человек: какой он? (практическое 

занятие) 
1 0 1  

4.6. Человек и  культура    (проект) 1 1 0  

Итого по разделу 8 1 3  

Резервноевремя 2    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
34 1 12  

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС 

№ Темаурока Количествочасов Датаизуч Электронныецифровыеобразовател



 

п/

п  

 

 
Все

го 

 

Контрольныер

аботы 

 

Практическиер

аботы 

 

ения 

 

ьныересурсы 

 

1. 
Зачем изучатькурс «Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии»? 
1 0 0   

2. Наш дом — Россия 1 0 0   

3. Языкиистория 1 0 0   

4. 
Русский язык — язык общения иязык 

возможностей 
1 0 1   

5. Истоки родной культуры 1 0 0   

6. Материальнаякультура 1 0 1   

7. Духовнаякультура 1 0 1   

8. Культура и религия 1 0 0   

9. Культураиобразование 1 0 0   

10 
Многообразиекультур

 России(практическоезанятие) 
1 0 1   

11. Семья—хранительдуховныхценностей 1 0 1   

12. Родина начинается ссемьи 1 0 0   

13. 
ТрадициисемейноговоспитаниявРосси

и 
1 0 0   

14. Образсемьивкультуре народовРоссии 1 0 1   

15. Трудвисториисемьи 1 0 0   

16. 
Семьявсовременноммире(практическоезаня

тие) 
1 0 1   

17. Личность —общество —культура 1 0 0   

18. 
Духовныймирчеловека.Человек 

—творецкультуры 
1 0 1   

19. 
Личность и духовно- нравственные 

ценности 
1 0 0   

20. 
Историческаяпамять какдуховно-

нравственнаяценность 
1 0 0   

21. Литературакакязыккультуры 1 0 1   



22. Взаимовлияниекультур 1 0 0   

23. 
Духовно- нравственные  ценности 
российского народа 

1 0 0   

24. 
РегионыРоссии:культурное 

многообразие 
1 0 1   

25. Праздники вкультуренародовРоссии 1 0 1   

26. ПамятникивкультуренародовРоссии 1 0 0   

27. МузыкальнаякультуранародовРоссии 1 0 0   

28. 
Изобразительноеискусство 

народовРоссии 
1 0 0   

29. ФольклорилитературанародовРоссии 1 0 1   

30. 
БытовыетрадициинародовРоссии:пи

ща,одежда,дом 

(практическоезанятие) 

1 0 1   

31. 
Культурнаякарта

 России(практическоезанятие) 
1 0 1   

32. Единствостраны—залог будущегоРоссии 1 1 0   

33. Резервный урок 1 0 0   

34. Резервный урок 1 0 0   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34 1 14 
 

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

6  КЛАСС 

№

 

п/

п  

 

Темаурока 

 

Количествочасов 

Датаизуче

ния 

 

Электронныецифровыеобразователь

ныересурсы 

 

Все

го 

 

Контрольныер

аботы 

 

Практическиер

аботы 

 

1. Мир культуры:   его структура 1 0 0   

2. 
КультураРоссии:многообразие 

регионов 
1 0 0   

3. Историябытакак история культуры 1 0 1   

4. Прогресс:технический исоциальный 1 0 0   



5. ОбразованиевкультуренародовРоссии 1 0 1   

6. Права иобязанностичеловека 1 0 0   

7. 
Общество ирелигия: духовно-

нравственноевзаимодействие 
1 0 0   

8. 
Современныймир: 

самоеважное(практическоезанятие) 
1 0 1   

9. 

Каким должен быть  человек? 

Духовно- нравственный  облик  и  идеал 

человека 

1 0 1   

10 
Взрослениечеловека 

вкультуренародовРоссии 
1 0 0   

11. Религиякакисточникнравственности 1 0 0   

12. Наукакакисточникзнанияочеловекеичеловеч

еском 
1 0 0   

13. Этика инравственностькак 

категориидуховнойкультуры 
1 0 0   

14. Самопознание(практическоезанятие) 1 0 1   

15. Трудделаетчеловекачеловеком 1 0 0   

16. Подвиг:какузнатьгероя? 1 0 1   

17. 
Людивобществе:духовно- 

нравственноевзаимовлияние 
1 0 0   

18. 
Проблемы  современного общества  как 

отражение его духовно-нравственного 

самосознания 
1 0 1   

19. 
Духовно-нравственныеориентиры 

социальныхотношений 
1 0 1   

20. 
Гуманизм 

каксущностнаяхарактеристикадуховно-

нравственнойкультуры народовРоссии 

1 0 0   

21. 
Социальныепрофессии; их 

важность для сохранения 

духовно-нравственногообликаобщества 

1 0 0   

22. 
Выдающиесяблаготворителив 

истории.Благотворительность

 какнравственныйдолг 

1 0 0   



23. 
ВыдающиесяучѐныеРоссии.Наука как 

источник социального 

идуховногопрогрессаобщества 

1 0 0   

24. Моя профессия(практическоезанятие) 1 0 1   

25. Гражданин 1 0 0   

26. Патриотизм 1 0 0   

27. ЗащитаРодины:подвигилидолг? 1 0 0   

28. 
Государство. 

Россия—нашародина 
1 0 0   

29. 
Гражданскаяидентичность(практиче

скоезанятие) 
1 0 1   

30. 
Моя школа имой

 класс(практическоезанятие) 
1 0 1   

31. Человек:какойон?(практическоезанятие) 1 0 1   

32. Человек и культура (проект) 1 1 0   

33. Резервный урок 1 0 0   

34. Резервный урок 1 0 0   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34 1 12 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


